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सर्वाइर्र एलवयंस के बवरे में 
सर्वाइर्र एलवयंस, एक गैर-सरकवरी संगठन (एनजीओ) है जजसकव ममशन दनुनयव भर में दवसतव और 
मवनर् तस्करी के सर्वाइर्रों को एकजुर् करनव और उन्हें सशक्त बनवनव है। मवनर् तस्करी के तीन 

सर्वाइर्रों द्र्वरव स्थववपत हमवरव संगठन, सर्वाइर्रों कव है, उनके द्र्वरव और उनके मलए है।  हमवरव मवननव 
है कक सर्वाइर्रों में ननर्ेश करनव एक प्रमुख तस्करी वर्रोधी हस्तक्षेप है। बहुत लंबे समय स,े तस्करी 
वर्रोधी कवयों में सर्वाइर्रों की उपेक्षव की गई है और उनके मुद्दों को मसर्ा  प्रतीकवत्मक तरीके से उठवयव 
गयव है। दनुनयव भर में मवनर् तस्करी के सर्वाइर्र को एकजुर् कर सवमूहहक शजक्त कव ननमवाण कर, 
सर्वाइर्र एलवयंस सवमवजजक न्यवय के मलए एक अंतरवनुभवगीय दृजटर्कोण कव अनुसरण करतव है। हम 

मवनते हैं कक मवनर् तस्करी के सर्वाइर्र केर्ल इस वर्शेष आघवत के उनके अनुभर् स ेकही ंअधधक हैं, 
और हम सभी को ऐसव करने के मलए आमंत्रित करते हैं। हमवरव दृजटर्कोण सवमुदवनयक बहवली (हीमलगं) 

और न्यवय के सवथ व्यजक्तगत बहवली (हीमलगं) और न्यवय को शवममल करतव है। 
 

सर्वाइर्रों को सशक्त बनवकर - जजसकव अथा संसवधन, समथान और प्रमशक्षण प्रदवन करनव है - हम 

मशक्षक्षत, आत्म-जवगरूक और सक्षम सर्वाइर्र नेतवओं के वर्कवस कव समथान कर रहे हैं, तवकक सर्वाइर्र 
अपनी आंतररक शजक्त कव उपयोग कर सकें । हम सर्वाइर्रों के सवथ कवम करने की अपनी सीख और 
कवयाप्रणवली को सवझव करते हैं और अपने सदस्यों को तस्करी वर्रोधी आंदोलन के अर्सरों स ेजोड़ते हैं। 
ऐसव करने की प्रकियव में, हम सर्वाइर्रों के सवथ कैसे जुड़नव है और सर्वाइर्र-सहयोगी सहयोग को कैसे 
बढवनव है, इस क्षेि कव नेततृ्र् कर रहे हैं। हमवरे सभी कवयािमों में, हम सवथाक सर्वाइर्र समवर्ेशन, आधथाक 

सशजक्तकरण और खुशहवली पर ध्यवन कें हित करते हैं। जून 2022 तक, हमवरे 25 से अधधक देशों में 550 

सदस्य हैं। हमवरे बवरे में अधधक जवनने के मलए कृपयव हमवरी र्ेबसवइर्: www.survivoralliance.org देखें। 
 

ररपोर्ा की तैयवरी और लेखन  

मुख्य लेखक: लवरव पॉर्सा 
सहवयक लेखक, समन्र्यक और संपवदक: ममन्ह ्वंग और ्ेननएलव र्ोन्कवत़् 
ड़्वइनर: 
अनुर्वदक: सुनीतव भदौररयव अनुर्वद संपवदक: शमीलव भूषण  
इस ररपोर्ा को बनवने के मलए सर्वाइर्र एलवयंस र्ॉक फ्री र्वउं्ेशन को उनके उदवर समथान के 
मलए धन्यर्वद देनव चवहतव है। 

http://www.survivoralliance.org/
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पररचय 
 

2021 सर्वाइर्र एलवयंस र्र्ल्ा कवंग्रेस (संक्षक्षप्त में "कवंगे्रस") आधुननक दवसतव और मवनर् तस्करी के खखलवर् 
अंतरवाटरीय लड़वई में सर्वाइर्र नेततृ्र् के मलए एक महत्र्पूणा क्षण थव। पहली बवर, एक तस्करी वर्रोधी 
सम्मेलन में सर्वाइर्र नेतवओं ने योजनव सममनत के सदस्यों, र्क्तवओं और प्रनतभवधगयों के रूप में हमवरे 
सहयोगी सहकममायों की संख्यव को पीछे छोड़ हदयव। सर्वाइर्र नेतवओं में, 18 र्षा स ेअधधक उम्र के र्यस्क, 
सभी जें्र के लोग और ककसी भी प्रकवर की मवनर् तस्करी यव दवसतव के सर्वाइर्र शवममल थे। 
 

सवमूहहक संस्थव की शजक्त और मवन्यतव को ध्यवन में रखते हुए कवंग्रेस की पररकर्लपनव की गई थी। 
सर्वाइर्र एलवयंस कव मवननव है कक अंतरवाटरीय स्तर पर मवनर् तस्करी के सर्वाइर्रों के बीच एकतव सभी 
के मलए र्वस्तवर्क और स्थवयी स्र्तंितव लव सकती है। इसे म़बूत सर्वाइर्र-सहयोगी  संबंधों की आर्श्यकतव 
को पूरव करने के मलए भी ड्जव़वन ककयव गयव थव। रै्जश्र्क कोवर्् -19 महवमवरी के दौरवन ऑनलवइन रूप 
से संचवमलत कवंगे्रस के उद्देश्यों में दनुनयव भर में सर्वाइर्र नेतवओं को एकजरु् करनव, पेशेर्र सर्वाइर्र 
नेर्र्का  के भीतर अंतररवटरीय सहयोग को बढवर्व देनव और हमवरे सहयोगी सहकममायों के सवथ, सर्वाइर्र 
नेततृ्र् क्षमतव कव ननमवाण करनव, और सहयोगी के मलए सर्वाइर्र-कें हित दृजटर्कोण को म़बूत करनव शवममल 
थव। तस्करी वर्रोधी (एरं्ी-रैकर्ककंग) सेक्र्र के छह अलग-अलग पहलुओं पर ध्यवन कें हित करते हुए, 
सर्वाइर्र और सहयोगी प्रनतभवधगयों ने सर्वाइर्र नेततृ्र् से संबंधधत वर्षयों पर चचवा की, और क्षिे में 
सहयोधगयों और रै्जश्र्क नेतवओं के रूप में सर्वाइर्र समवर्ेशन के समवधवन के मलए वर्चवर मथंन ककयव। 
 

यह ररपोर्ा बतवती है कक कवंग्रेस ने कैसे इन उद्देश्यों को प्रवप्त करने की योजनव बनवई, यह अंतरवाटरीय 
तस्करी वर्रोधी समुदवय के व्यवपक संदभा में कवंगे्रस के दौरवन हुई चचवाओं कव वर्श्लेषण करती है, सीख ेगए 
प्रमुख सबक सवझव करती है, और इस उत्प्रेरक कवयािम द्र्वरव उत्पन्न पररर्तान की गनत को बनवए रखन े
के मलए सर्वाइर्र एलवयंस की योजनव कव नक्शव तैयवर करती है। 
 

इस पूरी ररपोर्ा में आप "सि कव वर्चवर" यव "सि के मुख्य त्रबन्द"ु देखेंगे जो सर्वाइर्र-सहयोगी कवया समूहों 
के दौरवन समदृ्ध चचवाओं से आने र्वले कुछ वर्चवरों और गहन धचतंन को उजवगर करते हैं। हम उम्मीद 
कर रहे हैं कक ये वर्चवर अगले दशक में सर्वाइर्र नेततृ्र् को बढवर्व देने के मलए और अधधक बवतचीत, 
अधधक रणनीनतयों और अधधक जुड़वर् को पे्रररत और प्रोत्सवहहत करेंग।े 
 

इस ररपोर्ा में सवझव ककए गए वर्चवर वर्श्र् कवंग्रेस के दौरवन की गई बवतचीत और योगदवन पर आधवररत 
हैं और ़रूरी नहीं कक चचवा ककए गए वर्मभन्न वर्षयों पर सर्वाइर्र एलवयंस के वर्चवरों को प्रस्तुत करते 
हों। 
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वऱ्न और ममशन 
सर्वाइर्र एलवयंस (एसए) एक ऐसी दनुनयव की पररकर्लपनव करतव है जहवुँ मवनर् तस्करी और दवसतव1 के 
सर्वाइर्र समवज के संपन्न सदस्य हों। इस वऱ्न की खोज में, एसए कव ममशन दनुनयव भर में सर्वाइर्रों 
को एकजुर् और सशक्त बनवनव है क्योंकक मवनर् अपने समुदवयों से अलग और हवमशए पर रहकर कवमयवब 
नहीं हो सकतव है (चवरुर्स्ि एं् क्लॉइर्र, 2008; कव़मेी और अन्य., 2021; शुर्लत्स और अन्य., 2016). 
 
जैस-ेजैसे सर्वाइर्र2 नेततृ्र् आंदोलन वर्कमसत हुआ है, र्ैसे-र्ैसे इस बवरे में हमवरी चचवाए ंभी बढ गयी हैं 
कक इकट्ठव होकर, एक सवथ पररकर्लपनव कैस ेककयव जव सकतव है। हम में से कई लोगों ने अपने जीर्न के 
अनुभर् के बवरे में वर्मशटर् सम्मेलनों में भवग मलयव है, और हमने देखव है कक जब तस्करी वर्रोधी आंदोलन 
एकजुर्तव में इकट्ठव होतव है तो सर्वाइर्र नेततृ्र् की सवर् तौर से कमी होती है। हमने देखव है कक हमवरे 
सहयोगी एजें्व तय करते हैं और यह भी तय करते हैं कक ककसकी आर्व़ सुनी जवएगी, कब तक और 
ककन वर्षयों पर। हममें से कई लोगों को इन आयोजनों से र्ंधचत कर हदयव गयव है क्योंकक अत्यधधक उच्च 
पंजीकरण शुर्लक आम तौर पर संगठनों द्र्वरव कर्र ककयव जवतव है और रे् हमवरे सहयोगी सहकममायों को 
अपनी ओर से भेजते हैं। संगठन की स्थवपनव के सवथ पैदव हुआ एक सपनव, सर्वाइर्र एलवयंस र्र्ल्ा कवंग्रेस 
कव उद्देश्य, इन आयवमों पर कहवनी को पलर्नव थव। मुख्य रूप से सर्वाइर्रों द्र्वरव, उनेक नेततृ्र् में और 
उनकी भवगीदवरी में ड़्वइन ककयव गयव सम्मेलन, वर्श्र् कवंग्रेस ने एक र्ैजश्र्क स्थवन आयोजजत ककयव 
जहवुँ जीर्न के सभी क्षेिों के सर्वाइर्र सुनने, सीखने, पररकर्लपनव करने और संबंध ननमवाण के मलए एकि 
हो सके।  
 

 
1 इस शब्द कव प्रयोग ऐस ेककसी भी व्यजक्त के मलए ककयव जवतव है जजसन ेनीच ेदी गई संयुक्त रवटर की पररभवषवओ ंके आधवर 
पर मवनर् तस्करी यव दवसतव कव अनुभर् ककयव हो, और जो र्तामवन में शोषण की जस्थनत से बवहर है यव उसे छोड़ चुकव है। 
दवसतव: "दवसतव एक ऐसे व्यजक्त की जस्थनत यव अर्स्थव है जजसके ऊपर स्र्वममत्र् के अधधकवर से जुड़ी कोई भी यव सभी शजक्तयव ं
प्रयोग की जवती हैं।" 
मवनर् तस्करी: "व्यजक्तयों की तस् करी” कव अथा है धमकी यव बल प्रयोग यव अन्य प्रकवर की जबरदस्ती के मवध्यम से, अपहरण, 
धोखवधड़ी, छल, शजक्त के दरुुपयोग यव भेद्यतव की जस्थनत से यव ककसी अन्य व्यजक्त पर ननयंिण रखने र्वले व्यजक्त की सहमनत 
प्रवप्त करन ेके मलए भुगतवन यव लवभ देकर यव प्रवप्त करके शोषण के उद्देश्य से व्यजक्तयों की भती, पररर्हन, स्थवनवंतरण, आश्रय 
यव प्रवजप्त करनव है। शोषण में कम से कम, अन् य कव र्ेश्यवर्वृि शोषण यव यौन शोषण के अन्य रूपों, जबरन श्रम यव सेर्वओ,ं 
दवसतव यव दवसतव के समवन व् यर्हवर, गुलवमी यव अंगों को ननकवलनव के समवन व्यर्हवर शवममल होंगे।” 
 

2 यहवुँ स ेइस ररपोर्ा में, जब हम सर्वाइर्र शब्द कव उपयोग करते हैं, तो हमवरव तवत्पया मवनर् तस्करी और आधुननक दवसतव के 
सर्वाइर्र लोगों स ेहै। 

https://www.unodc.org/unodc/en/human-Trafficking/Human-Trafficking.html
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योजनव और एजें्व 
वर्श्र् कवंग्रेस ननयोजन सममनत (र्र्ल्ा कवंग्रेस प्लवननगं कमेर्ी) में सर्वाइर्र एलवयंस स्र्वर्, एसए 
सदस्य और वर्श्र् कवंग्रेस सहभवगी (र्र्ल्ा कवंग्रेस पवर्ानर) शवममल थे, जजनके पवस क्षेि (र्ीर्ल्) 
वर्शेषज्ञतव और जीर्ंत अनुभर् थे (नीचे तवमलकव 1 देखें)। कवंग्रेस योजनव सममनत में सेर्व हेत ु
आमंत्रित करने के मलए सदस्यों को चुनने में, एसए स्र्वर् ने पहले उन एसए सदस्यों को देखव 
जो पहले से ही एसए कवयािमों में सकिय रूप से जुड़े हुए थे। इस आबवदी में से चुनन ेके मलए, 
एसए कमाचवररयों ने कर्र एसए सदस्यतव के भौगोमलक प्रनतननधधत्र् और सदस्यों में एसए वऱ्न 
और मूर्लयों की जवनकवरी और समझ को ध्यवन में रखव। 

तवमलकव 1: सर्वाइर्र एलवयसं वर्श्र् कवगं्रेस योजनव सममनत 

सममनत के सदस्य पद / ससं्थव3* सममनत में 
भमूमकव 

देश 

ममन्ह ्वंग एसए कवयाकवरी ननदेशक सह-अध्यक्ष यूनवइरे्् ककंग्म 

एमलमसयव रवणव सवमवजजक कवयाकतवा सह-अध्यक्ष यूनवइरे्् ककंग्म 

ब्रुननर्ल्व बवसी यूके सीबीआई4 रे्लो (एसए) सममनत के सदस्य यूनवइरे्् ककंग्म 

किस्र्ीन नेर्लसन यूएसए सीबीआई रे्लो (एसए) सममनत के सदस्य संयुक्त रवज्य अमेररकव 

जैकमलन बे्सोल उत्पवद प्रबंधक/एनी कैनन्स सममनत के सदस्य संयुक्त रवज्य अमेररकव 

नसीमव गैन उत्थवन सममनत के सदस्य भवरत 

मौममतव त्रबस्र्वस सर्वाइर्र नेतव (उत्थवन इंड्यव) सममनत के सदस्य  
 

भवरत 

मशर्न पववर्न 
अलुंगनवर् 

एजक्र्वर्स्र्, शोध सलवहकवर, सर्वाइर्र 
नेतव, क्र्ीयर सर्वाइर्र पैरोकवर, नवरीर्वदी 
और कलवकवर 

सममनत के सदस्य युगवं्व / केन्यव 
 

 
3 ननम्नमलखखत ननयोजन के समय सममनत के सदस्यों के पद हैं 
4 सर्वाइर्र एलवयंस कैपेमसर्ी त्रबजर्ल्ंग इननमशएहर्र् (CBI) को 2018 -2021 से पवथर्े रू् फ्री्म ग्रवंर्, नोर्ो र्वउं्ेशन और ह्यूमैननर्ी 
यूनवइरे्् के बीच एक सवझेदवरी द्र्वरव वर्ि पोवषत ककयव गयव थव। CBI ने स्थवनीय सर्वाइर्र नतेतृ्र् कव वर्स्तवर करन ेऔर 
सर्वाइर्र नेतवओं के सवथ शहर की सरकवर के जुड़वर् को गहरव करने के मलए संयुक्त रवज्य अमेररकव के तीन शहरों में सर्वाइर्र 
नेतवओ ंको वर्कमसत ककयव। 
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सुवपयव खवतून युर्व समुदवय की नेतव जजनकव भवरत के 
ग्रवसरूट्स स ेगहरव जुड़वर् है। उत्थवन 
और ILFAT की सदस्य  

सममनत के सदस्य भवरत 
 

सैयद अहमद सर्वाइर्र एलवयंस नॉहर्घंम चैप्र्र यूके के 
सह-नेतव, जीर्ंत अनुभर् वर्शेषज्ञ, 
मोमेंट्स स्र््ी ररसचा ए्र्वइजरी बो्ा 

सममनत के सदस्य यूनवइरे्् ककंग्म 

 

योजनव सममनत पहली बवर मसतंबर 2020 में बुलवई गई थी और केर्ल दो अनतररक्त बवर ही ममल 
पवई थी। पहली बठैक कवंग्रेस के मलए एक प्रवसंधगक, सर्वाइर्र-कें हित वर्षय (थीम) वर्कमसत करन े
पर कें हित थी। सममनत ने अपनी दसूरी बैठक में, सर्वाइर्सा लीड्गं द नेक्स्र् ड्के् ऑफ़ एंर्ी-
स्लेर्री एं् एंर्ी-रैकर्ककंग र्का  (अगले दशक में दस्तव वर्रोधी और तस्करी वर्रोधी कवया की अगुर्वई 
करते सर्वाइर्र) वर्षय (थीम), और इससे जुड़ी रै्गलवइन, "एकतव और एकजुर्तव" कव चयन ककयव। 
इसके बवद सममनत ने एक एजें्े की योजनव बनवने कव कवम शुरू ककयव जो कवंग्रेस के वर्षय (थीम) 
और सर्वाइर्र एलवयंस के मूर्लयों को कें ि में रखेगव। र्ैजश्र्क महवमवरी की र्वस्तवर्कतवओं ने कवयािम 
के मलए दरूस्थ (ररमोर्) पहुुँच के महत्र् को उजवगर ककयव, व्यजक्तगत रूप से (इन-पसान) इकट्ठव 
होने की इच्छव और इरवदे के बवर्जूद। योजनव सममनत ने व्यजक्तगत रूप स े(इन-पसान) और दरूस्थ 
पहुुँच (ररमोर् एक्सेस) दोनों के सवथ हवइत्रब्र् इर्ेंर् मॉ्ल चुनने के मलए महत्र्पूणा कवरकों को 
संतुमलत ककयव। इन कवरकों में यह अननजश्चततव शवममल थी - कक यविव कर्र से कब सुरक्षक्षत होगी 
और इसके अलवर्व महवमवरी की जस्थनत में र्ैजश्र्क यविव के मलए व्यर्स्थवएुँ करने की चुनौनतयवं 
थी,ं वर्शेष रूप से उन यवत्रियों के मलए जजन्हें र्ीजव की आर्श्यकतव होती है। कवयाशवलव के वर्षयों, 
र्क्तवओं और प्रस्तुनत सवमग्री को अंनतम रूप देने के बवद योजनव सममनत ने जनर्री 2021 में 
अपनव कवम पूरव ककयव। र्ॉलंहर्यर योजनव सममनत के समय के सम्मवन करते हुए, सह-अध्यक्षों 
और एसए कमाचवररयों ने संचवलन और व्यर्स्थव के मलए शेष योजनव बनवई। 

वर्श्र् कवंगे्रस के उद्देश्य 
वर्श्र् कवंग्रेस के वऱ्न को प्रवप्त करने और अपने उद्देश्य के सवथ पूणा तवलमेल सुननजश्चत करने 
के मलए, सम्मेलन की योजनव सर्वाइर्र एलवयंस के पररर्तान मसद्धवन्त (थ्योरी ऑर् चेंज) द्र्वरव 
ननधवाररत चवर प्रवथममक उद्देश्यों को ध्यवन में रखते हुए की गई और इसे संगठन के व्यवपक 
प्रयवसों और वर्श्र् कवंग्रेस के आयोजन के सवथ जोड़व गयव। 
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उद्देश्य 1. तस्करी वर्रोधी प्रयवसों में संलग्न होने के मलए सर्वाइर्र एलवयंस के 
नेतवओं की नेततृ्र् क्षमतव कव ननमवाण करनव 
एसए (SA) सदस्यों के मलए नेततृ्र् की भूममकवओं में संलग्न होने के मलए कई अर्सर उपलब्ध 
थे, जैसे कक सम्मेलन की व्यर्स्थवओं की योजनव बनवनव, सम्मेलन सवमग्री तैयवर करनव और 
वर्तररत करनव, और वर्मभन्न सिों के मलए पैनमलस्र् के तौर पर सवर्ाजननक रूप से बोलने के 
अर्सर। सर्वाइर्र सम्मेलन प्रस्तुतकतवाओ ंको वर्श्र् कवंग्रेस में अपनी प्रस्तुनतयों से पहले कवयाशवलव 
तैयवरी सि में भवग लेने के मलए आमंत्रित ककयव गयव थव। 
 
वर्श्र् कवंग्रेस के दौरवन, नतेतृ्र् वर्कवस से संबंधधत वर्षयों पर वर्शेष रूप से कें हित कई कवयाशवलवओं 
की पेशकश की गई थी (तवमलकव 2)। 
 
तवमलकव 2: नेततृ्र् वर्कवस कवयाशवलवएं 

नेततृ्र् वर्कवस कवयाशवलवएं 

आप क्यव चवहते हैं कक आपको अपने जीर्न को लेकर कैसव महसूस हो? 
ड्रीम बो्ा पर एक नयव ऩररयव 

आघवत (रॉमव) से अहम ज्ञवन तक 

केन्यव एधथकल स्र्ोरीरे्मलगं प्रोजेक्र् (केन्यव नैनतक कथवकवररतव पररयोजनव) 

नेततृ्र् ननमवाण 

सर्वाइर्सा ली् (सर्वाइर्र नेततृ्र् करत ेहैं) पैनल 

सर्वाइर्र नेतवओं के रूप में अपने आघवत (रॉमव) को सभंवलनव 

तस्करी वर्रोधी क्षेि में शोध में योगदवन 

शोध सलवहकवर बो्ा 

हमें सुनव जव रहव है: 
हमवरी सोच को पुनः प्रवप्त करने और उत्पीड़न से बहवल होने कव एक अभ्यवस 
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अपनी खुद की गैर-लवभकवरी संस्थव / व्यर्सवय कैसे शुरू करें 

दवसतव वर्रोधी कवनून और नीनतयवं 

समुदवय आधवररत पुनर्वास में मवनमसक स्र्वस्थ्य सहवयतव की आर्श्यकतव और 
अभ्यवस 

जीवर्त अनुभर् वर्शेषज्ञ समूह: यहवुँ से कहवुँ जवएं 

थेरेवपस्र् ढूुँढनव: क्यव प्रश्न पूछने चवहहए 

सर्वाइर्रों के पुन: शोषण के जोखखमों पर वर्चवर 

नौकरी के मलए इंर्रव्यू कौशल 

समुदवय के नेतव से आंदोलन के नेतव में बदलनव 

 

उद्देश्य 2. अंतररवटरीय सर्वाइर्र नेतव सहयोग को बढवर्व देनव 
भौगोमलक जस्थनत और बोली जवने र्वली भवषव की वर्वर्धतव से स्र्वभववर्क रूप से बनवए गए 
सवइलोस (खवनों) को तोड़ने हेतु नेर्र्ककिं ग उद्देश्यों के मलए स्थवन प्रदवन करने पर वर्शेष ध्यवन 
हदयव गयव थव। अन्य देशों के सर्वाइर्रों के सवथ मौज-मस्ती करने और संबंध बनवने के अर्सर, 
जैसे कक 'ममक्स एं् ममगंल' नेर्र्ककिं ग कवयािम और मशर्न पववर्न अलुंगर् द्र्वरव आयोजजत र्र्ल्ा 
कवंग्रेस रै्लेंर् शो पूरे एजें्े में बुने गए थे। "ड्जजर्ल र्वउन स्क्र्वयर ररर्ील" जैसी कवयाशवलवओं ने 
प्रनतभवधगयों को सर्वाइर्र एलवयंस ड्जजर्ल र्वउन स्क्र्वयर के बवरे में जवनने कव अर्सर प्रदवन 
ककयव, जो संबंध बनवने, संसवधनों और वर्चवरों को सवझव करने और एक गोपनीय, केर्ल-सर्वाइर्र 
समुदवय पररर्ेश में अंतरवाटरीय सहयोग को बढवर्व देने हेतु एक ऑनलवइन मंच है। इन अर्सरों ने 
प्रनतभवधगयों को एक-दसूरे को जवनने कव मौकव हदयव और हमवरी अपवर वर्वर्धतव के बवर्जूद 
सर्वाइर्रों को एकजुर् करने र्वली कई चीजों पर सहयोगवत्मक चचवा और वर्चवर को बढवर्व देने के 
मलए स्थवन की सुवर्धव प्रदवन की। 
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उद्देश्य 3. एक बहु-हहतधवरक, तस्करी वर्रोधी वर्चवरकों के बहुरवटरीय समूह को 
इकट्ठव करनव  
वर्श्र् कवंग्रेस में भवग लेने के ननमंिण रणनीनतक रूप से इस उद्देश्य को ध्यवन में रख कर हदए 
गए थे। सर्वाइर्र एलवयसं के सदस्यों को ननमंिण भेजे गए थे और हमने अपनी आमंिण सूची 
कव वर्स्तवर करने के मलए अन्य सहयोधगयों, भवगीदवरों और रं््सा के सवथ ममलकर कवम ककयव। 
इस आयोजन में भवग केर्ल आमंिण के सवथ थव और इससे यह सुननजश्चत ककयव गयव कक सभी 
संबद्ध उपजस्थत लोगों को पहले से ही सर्वाइर्र नेततृ्र् और इसके अंतननाहहत मूर्लय की समझ 
थी। 

उद्देश्य 4. सर्वाइर्र नेतवओं के सवथ सहयोग करने के मलए सहयोधगयों की क्षमतव 
में र्दृ्धध करनव 
सर्वाइर्रों और सहयोधगयों के सहयोग के अर्सरों को कवंग्रेस के सभी कवयािमों में मुख्य धवरव में 
लवयव गयव, वर्शेष रूप स ेसंयुक्त कवया सिों और कवयाशवलवओं के मवध्यम से। ये कवयािम सर्वाइर्र 
और सहयोधगयों को एक दसूरे को सुनने, एक दसूरे के सवथ सवझव करने और एक दसूरे स ेसीखन े
के मलए और सर्वाइर्र नेततृ्र् के भवर्टय के मलए एक सवझव दृजटर्कोण तैयवर करने के मलए एक 
सवथ लवए। 
 

सम्मेलन के सभी चवर उद्देश्यों के अनुरूप, सर्वाइर्रों और सहयोधगयों ने छह वर्षय क्षेिों से 
संबंधधत कवया योजनवओं पर चचवा करने और मसर्वररशें प्रस्तुत करन ेके मलए सहयोग ककयव, जो 
सर्वाइर्र नेततृ्र् और आजीवर्कव को महत्र्पूणा रूप से प्रभववर्त करते हैं: 
 

1) प्रत्यक्ष सेर्वए ं
2) धन जुर्वनव (रं्् रेजजंग) 
3) मीड्यव प्रनतननधधत्र् 
4) शोध   
5) नीनतगत पैरर्ी  
6) क्षमतव ननमवाण 
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कवया प्रणवली  
अपने उद्देश्यों को प्रवप्त करने के मलए, सर्वाइर्र एलवयंस ने वर्श्र् कवंग्रेस के हर पहलू के बवरे में 
ध्यवन रखव। एसए की र्ैजश्र्क सदस्यतव कव प्रनतननधधत्र् कवंग्रेस में भवग लेने र्वले सर्वाइर्रों के 
बीच भौगोमलक वर्वर्धतव सुननजश्चत करने के मलए महत्र्पूणा थव, जजसके त्रबनव अंतररवटरीय सहयोग 
कव उद्देश्य व्यथा थव। इसके अलवर्व, सर्वाइर्रों की वर्वर्धतव और उनकी प्रवथममकतवओं कव सम्मवन 
करते हुए, कक र्े सर्वाइर्र नेतवओं के रूप में ककतने हद तक (यहद त्रबर्लकुल भी) शवममल होनव 
चवहते हैं, इनपर वर्चवर ककयव गयव। उपजस्थत लोगों की संख्यव को सीममत कर हदयव गयव थव, 
और हमवरी रणनीनतक आउर्रीच जो उपरोक्त  के मलए ज़म्मेदवर थी, ने हमवरी सहभवगी आमंिण 
प्रकियव को सूधचत ककयव। कवयािम से पहले के महीनों में, एसए स्र्वर् ने आमंत्रित प्रनतभवधगयों 
के मलए सम्मेलन और एजें्े  के बवरे में उनके सवथ अधधक सवझव करने के मलए बैठकें  आयोजजत 
की। एसए स्र्वर् ने क्षेिीय आधवर पर भवग लेने र्वले सर्वाइर्रों कव समथान करने के मलए स्थवनीय 
गैर सरकवरी संगठनों के सवथ भी सहयोग ककयव। 
 
प्रनतभवगी पवुँच हदनों तक के मलए इकट्ठव हुए, पहले तीन हदन केर्ल सर्वाइर्र नेतवओं के मलए 
खुले थे तवकक र्े सर्वाइर्रों द्र्वरव और सर्वाइर्रों के मलए वर्कमसत सवमग्री को गहरवई से देख सकें ।  
सम्मेलन के शेष दो हदनों में सर्वाइर्रों और सहयोधगयों को संयुक्त सर्वाइर्र-सहयोगी कवयाशवलवओं 
और कवया सिों के मवध्यम से वर्षय क्षेिों पर चचवा करने के मलए एक सवथ लवयव गयव। प्रत्येक 
सि के मलए नोर्-रे्कर मौजूद थे तवकक यह सुननजश्चत ककयव जव सके कक प्रत्येक चचवा से उत्पन्न 
गुणवत्मक ्ेर्व पूरी तरह से और सर्ीक रूप से एकि ककयव गयव है।  
 
अंत के दो हदन सर्वाइर्रों और सहयोधगयों के बीच हुई चचवाओं को एक पूर्ा सर्ेक्षण द्र्वरव सूधचत 
ककयव गयव थव जजसमें कवंग्रेस के वर्षयों पर प्रनतभवधगयों के वर्चवर शवममल थे। वर्शेष रूप से, 
सर्ेक्षण ने प्रनतभवधगयों से उनके वर्चवर पूछे कक अगले दस र्षों में र्े सर्वाइर्र नेततृ्र् की 
पररकर्लपनव ककस प्रकवर से करते हैं। सहयोगी-सर्वाइर्र संबंधों में मौजूद शजक्त के असमवन आयवमों 
को देखते हुए पूर्ा-सर्ेक्षण ने सर्वाइर्र प्रनतभवधगयों को न केर्ल कवयािम से पहले ही कवंग्रेस चचवा के 
वर्षयों के बवरे में सोचनव शुरू करने कव मौकव हदयव, बजर्लक एसए को इन वर्चवरों को चचवाओं में पहल ेसे 
ही शवममल करने हदयव, जजससे एक ऐसव स्थवन बन गयव जहवुँ सर्वाइर्र वर्शेषज्ञतव को मवन्यतव दी गयी 
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यह ध्यवन में रखत ेहुए कक समूह में बोलने के मलए सबकी सहजतव अलग होती है और इसमलए हो सकतव 
है कक सभी अपने वर्चवर सवझव न कर पवएं। 

कवयािम के प्रकवर 
वर्श्र् कवंग्रेस के केर्ल-सर्वाइर्र र्वले भवग में चवर अलग-अलग कवयािम शवममल थे जो प्रमुख 
र्क्तव प्रस्तुनतयों, समूह चचवा, सोशल नेर्र्ककिं ग, और क्षमतव एर् ंकौशल-ननमवाण गनतवर्धधयों के 
मवध्यम से कवंग्रेस के उद्देश्यों को पूरव करने के मलए ड़्वइन ककए गए। 
 

● नेर्र्ककिं ग सि पूरे सम्मलेन कवयािम में हुए और इसमें चचवा मंच, क्षेिीय-वर्मशटर् बैठकें , 
और वर्श्र् कवंग्रेस में उपजस्थत लोगों के मलए एक दसूरे को जवनने के सवमवन्य अर्सर 
शवममल थे। इसके अनतररक्त, "ममक्स एं् ममगंल" नेर्र्ककिं ग सिों को दनुनयव के अन्य 
हहस्सों से सर्वाइर्रों से ममलने के मलए उपजस्थत लोगों के मलए अनौपचवररक स्थवन के रूप 
में आयोजजत ककयव गयव थव। उनमें समय क्षेि मवनदं् के आधवर पर ननजश्चत  दभुववषए 
(इंर्रवप्रर्र) शवममल थे। प्रत्येक "ममक्स एं् ममगंल" सि में बवतचीत शुरू करने में मदद 
करने के मलए एक एसए प्रनतननधध और र्ॉलंहर्यर शवममल थे। हवलवुँकक, अधधकवंश सिों में 
कोई वर्मशटर् एजें्व नहीं थव, लेककन दनुनयव भर से सर्वाइर्रों को एकजुर् करने के मलए 
एक जगह बनवई गई । 
 

● मुख्य मंच के कवयािमों ने सभी प्रनतभवधगयों को एक आभवसी स्थवन (र्चुाअल स्पेस) में 
एक सर्वाइर्र नेतव र्क्तव को सुनने के मलए इकट्ठव ककयव। इस दौरवन पूणा भवगीदवरी और 
पहुुँच सुननजश्चत करने के मलए कोई कवयाशवलव आयोजजत नहीं की गई। 
 

● नेततृ्र् कवयाशवलवएं सवथ-सवथ चलवयी गयी और तस्करी वर्रोधी कवया और कौशल-ननमवाण 
गनतवर्धधयों के मलए वर्मशटर् नेततृ्र् वर्षय क्षेिों की एक श्रृंखलव की पेशकश की गई। भवग 
लेने र्वले सर्वाइर्रों को प्रत्येक ननधवाररत समय के मलए एक कवयाशवलव चुनने के मलए कहव 
गयव। सभी कवयाशवलवओ ंकी सवमग्री इर्ेंर्मोबी (EventMobi) के मवध्यम से उपलब्ध थी 
तवकक यहद प्रनतभवगी लवइर् सि में शवममल नहीं हो पवते हैं तो भी र्े चचवा सवमग्री कव 
उपयोग कर सकते हैं। 
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● र्ेलनेस (खशुहवली) कवयाशवलवएं सर्वाइर्र- खुशहवली की प्रवथममकतव सुननजश्चत करने के 

मलए, ये कवयाशवलवएं पूरे कवंग्रेस के दौरवन प्रनतभवधगयों के मलए उपलब्ध थीं और व्यवर्हवररक 
कौशल और खुशहवली के अभ्यवसों पर कें हित थीं। इसके अलवर्व, इर्ेंर्मोबी (EventMobi) 
पेज पर पूरे सम्मेलन में स्र्-देखभवल के बुननयवदी संसवधन उपलब्ध थे। 

 
छह वर्षयों में से प्रत्येक पर सर्वाइर्र-सहयोगी संयुक्त सि तीन खं्ों में आयोजजत ककए गए थे: 
खं्  1. सर्वाइर्र नेतव पैनल में तीन सर्वाइर्र नेतव शवममल थे जजन्होंने अगले दस र्षों में इस क्षेि 
कव नेततृ्र् करने के मलए अपनव दृजटर्कोण सवझव ककयव। प्रत्येक पैनल की सह-अध्यक्षतव एक 
सर्वाइर्र नेतव और एक सहयोगी द्र्वरव की गई और एक प्रश्न-उिर सि और दशाकों के सवथ चचवा 
के सवथ समवप्त ककयव गयव। 
 
खं्  2. सर्वाइर्र-सहयोगी कवया सि 
इन सिों ने सर्वाइर्र और सहयोधगयों को केर्ल-सर्वाइर्र सिों और पैनल चचवाओं के दौरवन उत्पन्न 
वर्चवरों को समेककत करने और सवझव ककए गए सभी वर्चवरों के बीच समवनतव और अंतर पर चचवा 
करने की सुवर्धव दी। कवया सिों ने प्रत्येक वर्षय के मलए प्रमुख प्रवथममकतवओं को ननधवाररत करने 
के मलए वर्चवरों को र्गीकृत करने और चचवा को आगे बढवने पर ध्यवन कें हित ककयव। 
 
खं्  3. संयुक्त सर्वाइर्र-सहयोगी कवयाशवलव सि 
इन सिों में एक ही वर्षय पर दो समूहों को ममलव हदयव गयव। हमने एक ही वर्षय पर दो 
कवयाशवलवएं आयोजजत कीं, लेककन हदन के अलग-अलग समय पर और अलग-अलग दभुववषयों 
(इंर्रवप्रर्र) के सवथ। ये "संयुक्त" सि व्यजक्तगत सिों से उन लोगों के मलए थव जो एक सवथ आ 
सकें , वर्चवर करने के मलए और यह पतव लगवने के मलए कक क्यव उनकी चचवाओं में परस्पर जुड़े 
हुए वर्षय सवमने आए। 
 
वर्श्र् सम्मेलन एक ऐसे सि के सवथ समवप्त हुआ जजसमें सभी सम्मेलन प्रनतभवधगयों को कवयाकवरी 
समूह सि के दौरवन चचवा ककए गए प्रमुख कवयार्वही के कदमों पर ररपोर्ा करने के मलए एक सवथ 
लवयव गयव। 
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समतव और खुशहवली (इजक्र्र्ी और र्ेलनेस) 
एक दरूस्थ पररर्ेश (ररमोर् सेहर्गं) में 20 वर्मभन्न देशों के सर्वाइर्रों के बीच सच्चे सहयोग को 
बढवर्व देने के मलए एक मैिीपूणा और समवर्ेशी आभवसी (र्चुाअल) र्वतवर्रण बनवनव सबस े़रूरी 
थव। इस हदशव में, वर्श्र् कवंग्रेस योजनव सममनत ने र्ैजश्र्क समय क्षेि के अंतर, बोली जवने र्वली 
भवषवओं में वर्वर्धतव, सूचनव और रे्क्नवलजी तक समवन पहुुँच और समग्र सर्वाइर्र खुशहवली से 
संबंधधत बवधवओं को दरू करने पर ध्यवन कें हित ककयव। सवररणी (शेड्यूमलगं) और भवषव की सुवर्धव 
स ेलेकर कवंग्रेस की जवनकवरी कैसे मलखी और प्रसवररत की गई इन तक,  योजनव के सभी पहलओु ं
में समवनतव और खुशहवली दोनों पर वर्चवर ककयव गयव। सर्वाइर्र और सहयोधगयों के बीच बवतचीत 
में हमेशव मौजूद होने र्वली शजक्त की गनतशीलतव को संतुमलत करने के मलए समतव को एक 
सवर्धवनीपूर्ाक योजनव की भी आर्श्यकतव होती है क्योंकक सहयोधगयों को क्षेि में सर्वाइर्रों के 
नेततृ्र् र्वले संगठनों और सर्वाइर्र पेशेर्रों की तुलनव में अधधक संसवधन और शजक्त ममलती है। 
इसे संबोधधत करने के मलए, कवंग्रेस को ऐसे संरधचत ककयव गयव कक सप्तवह के पहले हहस्से में 
भवग लेने के मलए केर्ल सर्वाईर्रों को शवममल ककयव गयव पूर्ा-सर्ेक्षण सवमग्री के अलवर्व, 
प्रनतभवधगयों को पहले केर्ल अपने सर्वाइर्र सहपवहठयों से सवथ इकट्ठव होने के मौके ने उन्हें 
सहज महसूस करवयव और  उन्हें मुद्दों के बवरे में समझन,े अपने वर्चवरों को वर्कमसत करने में 
और एक सुरक्षक्षत र्वतवर्रण में, अपने सहकममायों के सवथ, एक-दसूरे से सीखने कव मौकव हदयव। 
इसके अलवर्व, कवंग्रेस आयोजजत होने स ेपहले सभी सर्वाइर्र प्रनतभवधगयों को उपहवर के बक्स ेभेज े
गए थे, जजनमें खुशहवली संबंधधत और समुदवय से जुड़वर् स ेसंबंधधत उपहवर और गनतवर्धधयव ं
शवममल थी।ं जब भी सभंर् हुआ, उपहवर के बक्से के अंदर की र्स्तुए ं सर्वाइर्र-नेततृ्र् र्वले 
उद्यममयों कव समथान करने के मलए सर्वाइर्र के नेततृ्र् र्वले व्यर्सवयों स ेप्रवप्त की गईं। उपहवर 
र्वले बक्से, उनमें शवममल र्स्तुओं से कहीं अधधक महत्र्पूणा थे। उपहवर के ये बक्से सम्मवन, 
कृतज्ञतव के प्रतीकवत्मक संकेत थे और तस्करी वर्रोधी चचवाओं में जीवर्त अनुभर्ों के महत्र् के 
पहचवन कव प्रमवण थे। 

उपलब्धतव  
वर्श्र् कवंग्रेस जैसे आयोजनों के मलए समवन पहुुँच आर्श्यक है। र्ैजश्र्क समय क्षेिों और कवया 
सवररणी के लचीलेपन में वर्वर्धतव को देखते हुए और कवंग्रेस के कवयािमों तक पहुुँच सुननजश्चत 
करने के मलए, महत्र्पूणा कवयािमों के मलए  एजें्े को व्यर्जस्थत करनव और दोहरवनव आर्श्यक 
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थव। इस सवररणी (शेड्यूमलगं) प्रवरूप ने सभी प्रनतभवधगयों को, उनके मलए उधचत समय के अनुसवर, 
कवंग्रेस में भवग लेने कव मौकव हदयव, भले ही उनकी भौगोमलक जस्थनत यव कवया सवररणी अलग-
अलग थी ं। 
 
भवषव की बवधवएं र्ैजश्र्क सहयोग के मलए सबसे बड़ी चुनौनतयों में से एक हो सकती हैं। वर्श्र् 
कवंग्रेस की घर्नवओं ने कवंग्रेस के चुननदंव कवयािमों और गनतवर्धधयों के मलए बंगवली, हहदंी, स्पेननश, 
स्र्वहहली और तममल में सवथ-सवथ अनुर्वद (सवइमर्लरे्ननयस इंर्रवप्ररे्शन) की सुवर्धव प्रदवन की। 
इन भवषवओं के चयन में, सर्वाइर्र एलवयंस न ेअपने सदस्यों के बीच बोली जवने र्वली सबसे 
प्रचमलत भवषवओं को ननधवाररत करने के मलए अपने सदस्यतव ् ेर्व को देखव। तममल भवषव में अनुर्वद 
के मलए अनतररक्त धन सुरक्षक्षत ककयव गयव तवकक यह सुननजश्चत ककयव जव सके कक फ्री्म रं््े् 
कवयािमों में सर्वाइर्र नेतव प्रनतभवगी कवंग्रेस में पूरी तरह से भवग ले सकें । प्रस्तववर्त कवयािमों 
और भवषवओं कव चयन समय क्षेि के मवनदं्ों के आधवर पर ककयव गयव थव, जजससे योजनव बनवन े
र्वलों को यह अनुमवन लगवने की सुवर्धव ममली कक भवग लेने र्वलों के क्षेिीय स्थवन और अनतररक्त 
र्ॉलंहर्यर दभुववषयों की उपलब्धतव के आधवर पर कौन से कवयािम में उनके उपजस्थत होने की 
सबसे अधधक संभवर्नव है। इसके अलवर्व, सम्मेलन की सभी मलखखत सवमग्री उपरोक्त भवषवओं में 
प्रदवन की गई थी। 

रे्क्नवलजी 
समतव और खुशहवली सुननजश्चत करने के मलए रे्क्नवलजी के रचनवत्मक उपयोग की आर्श्यकतव 
होती है, खवसकर जब प्रनतभवधगयों के रवटरीय प्रनतननधधत्र् के र्ैजश्र्क वर्स्तवर (स्पेक्रम) में सूचनव 
तक समवन पहुुँच सुननजश्चत करने की बवत हो। EventMobi स्मवर्ार्ोन एजप्लकेशन के रूप में 
मुफ्त ्वउनलो् के मलए एक सम्मेलन प्रबंधन प्लेर्र्वमा है। इस प्लेर्र्वमा के मवध्यम से, भवग 
लेने र्वले लोग कवंग्रेस के कवयािमों के बवरे में स्थवयी जवनकवरी देख सके, जजसमें कई भवषवओं में 
संक्षक्षप्त और पूणा एजें्व, क्षेिीय समय क्षेिों के अनुसवर एजें्व, और प्रत्येक वर्षय क्षेि और 
खुशहवली जैसे व्यवपक वर्षय से संबंधधत पूरक सवमग्री शवममल थे। सर्वाइर्र और संबद्ध सहभवधगयों, 
दोनों की EventMobi तक पहुुँच थी; हवलवुँकक, कवंग्रेस के दृजटर्कोण के सवथ तवलमेल सुननजश्चत 
करने के मलए केर्ल-सर्वाइर्र सवमग्री भवग लेन े र्वले सर्वाइर्र लोगों के मलए ही सुलभ थी। 
EventMobi ने कवंग्रेस के कवयािमों और व्यर्स्थवओं से संबंधधत स्थवयी जवनकवरी और सवमग्री 
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को भी संग्रहीत ककयव। इस सवमग्री में खुशहवली और स्र्-देखभवल से संबंधधत संसवधन, कवयाशवलवओं 
के पवर्रपॉइंर् और वर्मभन्न भवषवओं में अनुर्वहदत वर्श्र् कवंग्रेस के बुननयवदी ननयमों की प्रनतयवं 
शवममल थीं। 
 
रे्क्नवलजी प्रर्वह के वर्मभन्न स्तरों को संबोधधत करने के मलए, प्लेर्र्वमा कव उपयोग करने में 
प्रनतभवधगयों की सहवयतव हेतु सभी सिों के मलए वर्मभन्न भवषवओं में ़ूम गवइ् उपलब्ध थी। 
प्रनतभवधगयों को, सवमवन्य और अक्सर पूछे जवने र्वले प्रश्नों - जैसे कक सम्मेलन कवयािम के बवरे 
में - के उिर देने के मलए EventMobi के मवध्यम से वर्श्र् कवंग्रेस हेर्लप ्ेस्क तक भी पहुुँच थी।   

चचवा: अगले दशक की अगुर्वई करेंगे सर्वाइर्र 

पवुँच हदनों में, 200 सर्वाइर्र नेतव और 60 से अधधक सहयोगी कवंग्रेस में शवममल हुए। इस समय 
के दौरवन, सर्वाइर्रों ने चचवा कव नेततृ्र् ककयव और तस्करी वर्रोधी आंदोलन में अगले दस र्षों के 
सर्वाइर्र नेततृ्र् के मलए एक दृजटर्कोण बनवने के मलए सहयोधगयों के सवथ कवम ककयव। यह खं् 
सर्वाइर्र प्रनतभवधगयों से एकि ककए गए पूर्ा-सर्ेक्षण ्ेर्व और सि चचवा के नोर्ों कव सवर प्रस्तुत 
करतव है, और अंतररवटरीय तस्करी वर्रोधी समुदवय के व्यवपक संदभा में वर्श्लेषण और वर्चवर 
प्रदवन करतव है। 

सर्वाइर्र प्रत्यक्ष सेर्व के ज़म्मेदवर होंगे  

आज तक, प्रत्यक्ष सेर्व कवया में सर्वाइर्र की भवगीदवरी आपवतकवलीन आश्रय और उपचवर के 
कवयािमों तक सीममत रही है। इस भूममकव में, हमने संगठनों की स्थवपनव की है, कवयािमों कव 
ननदेशन ककयव है, पवठ्यिम तैयवर ककयव है, और आशवजनक प्रथवओं पर सलवह दी है और अपनी 
यविव के पुनननामवाण चरण की शुरुआत कर रहे सवधथयों कव समथान ककयव है । 
 

सि कव मुख्य त्रबन्द:ु समूह चचवा के दौरवन, सहयोधगयों के कई योगदवन तस्करी वर्रोधी 
वर्मशटर् हस्तक्षपेों के मलए प्रत्यक्ष सेर्व क्षिे के एक समझने योग्य लेककन संकीणा दृजटर्कोण की 
सीमव के भीतर रहे। बवतचीत में सर्वाइर्र तस्करी वर्रोधी वर्मशटर्तव से बहुत आगे ननकल गए, 
सर्वाइर्र की ़रूरतों से संबंधधत प्रत्यक्ष सेर्वओं पर ध्यवन कें हित ककयव। 
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प्रत्यक्ष सेर्व की इस वर्स्तवररत धवरणव के सवथ, सर्वाइर्रों ने अपनी भवगीदवरी की पररकर्लपनव 
मनोर्ैज्ञवननकों, मशक्षकों, स्िी रोग वर्शेषज्ञों, न्यवयवधीशों, र्कीलों, बैररस्र्रों, कवनून प्रर्तान, 
वर्धवयकों, और अन्य बहुत से रूपों में की। र्वस्तर् में, कोई भी सेर्व जो सीधे तौर पर एक 
सर्वाइर्र की ़रूरतों को पूरव करती है, एक प्रत्यक्ष सेर्व भूममकव है और इनमें से अधधकतर 
भूममकवएं जजए गए अनुभर् र्वले लोगों द्र्वरव सधूचत नहीं की जवती हैं। और कर्र भी, सर्वाइर्र 
नेततृ्र्, अधग्रम पंजक्त (फं्रर्लवइन) और प्रत्यक्ष सेर्व क्षेिों में स्कूलों में तस्करी वर्रोधी रोकथवम को 
बढवर्व देगव, शोषक जस्थनतयों में रोधगयों की पहचवन करने के मलए अधग्रम पंजक्त के धचककत्सव 
पेशेर्रों की क्षमतव में र्दृ्धध करेगव, उन सर्वाइर्रों की सुरक्षव की हदशव में कवम करेगव जजनकव 
संरचनवत्मक रूप से दमनकवरी आपरवधधक न्यवय द्र्वरव कर्र से शोषण ककयव जवतव है, मसस्र्म, 
नीनत और कवनून के मवध्यम से स्थवयी प्रभवर् पैदव करेगव, और भी बहुत कुछ करेगव। 
 
तस्करी वर्रोधी क्षेि के सभी क्षेिों में ‘प्रत्यक्ष सरे्वएं’ यकीनन र्ह क्षेि है जहवुँ, सेर्वओं को प्रवप्त 
करने र्वलों की कम़ोरी को देखते हुए, वर्श्र्वस पैदव करनव सबसे महत्र्पूणा है। सर्वाइर्र पूर्ा-
सर्ेक्षण ्ेर्व ने वर्श्र्वस कव ननमवाण करते समय जजए गए अनुभर् की भूममकव पर प्रकवश ्वलव, 
और इस बवरे में वर्स्तवर से बतवयव कक जब कोई व्यजक्त सीधे ककसी के जजए गए अनुभर् को 
समझ पवतव है तो उसके प्रनत एक अंतननाहहत वर्श्र्वस पैदव होतव है। सर्वाइर्र नेतवओ ंने यह भी 
व्यक्त ककयव कक जब प्रत्यक्ष सेर्वओं कव नेततृ्र् जजए गए अनुभर् र्वले लोगों द्र्वरव ककयव जवतव 
है, तो र्े ग्रवहक की ़रूरतों से संबंधधत क्षमतव बनवने, अधधक वर्श्र्वस और अधधक प्रभवर्ी सेर्व 
प्रदवनगी स्थववपत करने की बेहतर जस्थनत में होते हैं। 
 

सि कव मुख्य त्रबन्द:ु  
"यहद तस्करी वर्रोधी आंदोलन में सर्वाइर्रों द्र्वरव प्रत्यक्ष सेर्वओं कव नेततृ्र् ककयव जवएगव, तो 
बहुत [से] अन्य सर्वाइर्र पुनः शोषण महसूस करनव बंद कर देंगे क्योंकक हमवरे पवस ऐसे लोग 
होंगे जो हमसे जुड़ ेहुए हैं, जो हमवरी चुनौनतयों को जवनते हैं और जो आसवनी से बतव सकते हैं 
कक एक सर्वाइर्र को क्यव मदद चवहहए"।  
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सवथ ही बवतचीत में मुख्य रूप से स्थवयी पररर्तान कव महत्र् धचजन्हत ककयव गयव कक और इस 
बवत पर ़ोर हदयव गयव कक 30 से 90-हदर्सीय प्रत्यक्ष सेर्व पर ध्यवन कें हित करने से आगे 
बढकर, सर्वाइर्र के एक संतुमलत और संपन्न जीर्न को बनवए रखने की क्षमतव पर ध्यवन कें हित 
करने की आर्श्यकतव है। सहयोधगयों न ेप्रत्यक्ष सरे्व में स्थवयी प्रभवर् प्रवप्त करने के मलए तस्करी 
वर्रोधी कवया में सर्वाइर्र दृजटर्कोणों को शवममल करने, उनकव मूर्लयवंकन करने और प्रवथममकतव 
देने के महत्र् पर आर्व़ उठवई। इसके अनतररक्त, सभी कवयािमों और हस्तक्षेपों के मलए मॉननर्ररगं, 
मूर्लयवंकन और सीखने में सर्वाइर्र नेततृ्र् को प्रगनत, पवठ्यिम सुधवर और अंततः स्थवयी पररर्तान 
को आगे बढवने के मलए ‘आर्श्यक’ के रूप में नोर् ककयव गयव। 
 
स्थवयी पररर्तान के मलए संस्कृनत पररर्तान के महत्र् को ध्यवन में रखव गयव। अगर हम चवहते हैं 
कक तस्करी वर्रोधी समुदवय हम जीवर्त अनुभर् र्वले लोगों को ्ॉक्र्रों, र्कीलों और न्यवयवधीशों 
के रूप में देखे, यह ़रूरी है कक पहले हमें संपूणा और जहर्ल लोगों के रूप में देखव जवए, जो 
हमवरी अपनी कहवननयों से कही ंअधधक हैं और जो केर्ल जीवर्त रहने के अलवर्व और भी बहुत 
कुछ कर सकते हैं। इस धवरणव में बदलवर् के मलए वर्श्र् कवंग्रेस द्र्वरव पेश की गई बवतचीत की 
आर्श्यकतव है और सबंद्ध समुदवय द्र्वरव ़रूरी सिव-सवझवकरण के मलए प्रनतबद्धतव की 
आर्श्यकतव है। पेशेर्र क्षेि में शवममल होने की मवंग करते समय सर्वाइर्र के सवमने आन ेर्वली 
कई बवधवओं को देखते हुए, प्रत्यक्ष सेर्व से संबंधधत व्यर्सवयों में कैररयर के रवस्ते के मलए समथान 
महत्र्पूणा है। सर्वाइर्रों ने प्रत्यक्ष सेर्व क्षेि में कैररयर के मवगों कव समथान करने के बवरे में कई 
वर्चवर प्रस्तुत ककए। ऐसव यह ध्यवन में रखते हुए ककयव गयव कक रो़गवर के मलए बवधवएं अन्य 
पवरंपररक रूप से हवमशए पर रहने र्वली आबवदी के मलए मभन्न नहीं थीं और मशक्षव और प्रमशक्षण 
कवयािमों तक पहुुँच, और प्रर्ेश स्तर के पद के मलए अर्सर सर्वाइर्र-कें हित भती और भती प्रथवओं 
के मवध्यम से पेशेर्र अनुभर् सुननजश्चत करने के मलए महत्त्र्पूणा ननर्ेश की आर्श्यकतव थी। 
 

सि कव वर्चवर: "एक खोज र्मा की स्थवपनव करें जो सर्वाइर्रों के मलए वर्वर्ध कैररयर के 
रवस्ते बनव सकेगी ।" 

 
कुल ममलवकर, इस चचवा में सर्वाइर्रों ने इस बवत कव दवयरव बढवयव कक तस्करी वर्रोधी क्षेि, 
पवरंपररक रूप से प्रत्यक्ष सेर्व कवया को कैसे देखतव है। ऐसव करने में, उन्होंने समूह की सशजक्तकरण 
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की समझ को भी वर्स्ततृ ककयव, जो  आधथाक प्रभवर् से परे है,  और जजसके मलए रवजनीनतक 
और सवमवजजक प्रभवर् के सवथ प्रत्यक्ष सेर्व भूममकवओं को शवममल करनव ़रूरी है। न्यवनयक पीठ 
(ज्यू् ीमशयल बेंच) में शवममल सर्वाइर्रों को न केर्ल उनके न्यवयवलय कक्ष में मवनर् तस्करी के 
मवमलों की पहचवन करने के मलए ककसी ख़वस प्रमशक्षण की आर्श्यकतव नहीं होगी, बजर्लक इन 
मवमलों के मूर्लयवंकन और ननणायों में, आपरवधधक न्यवय प्रणवली के भीतर सर्वाइर्र र्वस्तवर्कतव 
की जहर्लतवओं और बवरीककयों को भी र्े ध्यवन में रख पवएंगे । 

सर्वाइर्र परोपकवर (कर्लैन्रोपी) की अगुर्वई करेंगे 
परोपकवर क्षेि शवयद इस बवत कव सबसे कड़व उदवहरण प्रस्तुत करतव है कक ककस तरह से सर्वाइर्रों 
के पवस अभी भी तस्करी वर्रोधी कवया में सबसे कम शजक्त और प्रभवर् है। ़मीनी स्तर पर भी, 
तस्करी वर्रोधी कवयों के मलए धन और संसवधनों की आर्श्यकतव होती है। कर्र भी, इन महत्र्पूणा 
रं््स को कैसे और ककसके मलए वर्तररत ककयव जवतव है, इस पर सर्वाइर्रों कव बहुत कम प्रभवर्   
होतव है। 
 
चचवा के दौरवन, प्रनतभवधगयों ने अनुदवनों को ड़्वइन करने और यह ननधवाररत करने के मलए कक 
धन कैसे और ककसके मलए वर्तररत ककयव जवतव है, में सवथाक प्रभवर् और अधधकवर र्वले पदों में 
सर्वाइर्र नेततृ्र् को प्रवथममकतव दी। पूर्ा-सर्ेक्षण और सर्वाइर्र-सहयोगी, दोनों चचवाओं में सर्वाइर्रों 
ने लगवतवर संभववर्त सकवरवत्मक प्रभवर् कव उर्ललेख ककयव, कक परोपकवर में जजए गए अनुभर् 
ननणाय लेने में भूममकव ननभव सकते हैं, क्योंकक सर्वाइर्रों को पहले से पतव है कक शोषण से छूर्ने 
के बवद उन्हें पुनननामवाण और पनपने के मलए ककसकी और क्यव आर्श्यकतव है। रं्ड्गं के ननणायों 
में सर्वाइर्र नतेव यह सुननजश्चत करेंगे कक सर्वाइर्र-सूधचत प्रवथममकतवओं की ओर पयवाप्त धन 
प्रर्वह हो, उदवहरण के मलए सर्वाइर्र नेतवओ ंकी क्षमतव कव ननमवाण करन ेके मलए मशक्षव कवयािम। 
यव इसी तरह, ऐसे रं्ड्गं कवयािमों पर अधधक ध्यवन हदयव जव सकतव है जो तस्करी वर्रोधी 
आंदोलन के बवहर कैररयर के रवस्तों को आगे बढवने में सर्वाइर्र हहतों कव समथान करते हैं, और 
केर्ल तस्करी की जस्थनत को छोड़ने के तत्कवल बवद के वर्परीत दशकों तक इन रं््स तक पहुुँच 
सुननजश्चत करते हैं। 
 



 

21 

बवतचीत में सर्वाइर्रों न ेरं्ड्गं प्रवप्त करने र्वले संगठनों की जवंच में हमवरी महत्त्र्पूणा भूममकव 
पर भी प्रकवश ्वलव। सर्वाइर्र समूह लंबे समय से उन संगठनों को पैसव देने के ननणायों से परेशवन 
हैं जजनके व्यर्हवर से ग्रवहकों को और भी अधधक नुकसवन होतव है, भले ही उनके प्रभवर् बयवन 
इसके वर्परीत कहते हैं। 
 
्ोनर संगठनों के भीतर ननणाय लेने की जस्थनत में अधधक जजए गए अनुभर्ों र्वले कमाचवररयों की 
आर्श्यकतव को धचजन्हत करते हुए, प्रनतभवधगयों न े्ोनरों द्र्वरव मलए गए ननणायों को सूधचत करने 
के मलए अनतररक्त सर्वाइर्र आर्व़ों को सक्षम करने के मलए म़बूत तंि की आर्श्यकतव पर भी 
चचवा की। यह एक ही सर्वाइर्र के ऊपर ननभार होने से बचवएगव, जो अपनी खुद के जजए गए 
अनुभर् ही लव सकेगव और यह सुननजश्चत करेगव कक वर्मभन्न सर्वाइर्र आर्व़ों को भी रं्ड्गं 
ननणायों में शवममल ककयव जवए। 
 
रं््सा और सर्वाइर्र-नेततृ्र् र्वले संगठनों के बीच सवझेदवरी, सि के दौरवन प्रवथममकतव कव एक 
सहमत त्रबदं ुथव। इन सवझेदवररयों को संबद्ध और सर्वाइर्र प्रमुख संगठनों के ननरंतर वर्कवस के 
मलए ‘महत्र्पूणा’ के रूप में देखव गयव। यह पवरस्पररक रूप से लवभप्रद संबंध प्रदवन करते हैं जो 
धन तक पहुुँच और सर्वाइर्र नेतव की वर्शेषज्ञतव के मूर्लय कव लवभ उठवते हैं। सर्वाइर्र नेततृ्र् 
र्वले संगठनों और रं््रों के बीच संबंधों को बढवर्व देनव यह सुननजश्चत करेगव कक सर्वाइर्र नेततृ्र् 
र्वले संगठनों और ्ोनरों के बीच बवधवएं और मध्यस्थ कम हों। हवलवुँकक हम समझते हैं कक कुछ 
्ोनर एक मध्यस्थ के सवथ कवम करनव पसंद करते हैं, लेककन सभी फं़् देने र्वलों के सवथ ऐसव 
नहीं है। 
 
रं्ड्गं संबंधी ननणाय लेत ेसमय परोपकवरी संगठनों और सर्वाइर्र नतेवओं के बीच सीधव संचवर इस 
हवननकवरक प्रर्वृि को कम करने में मदद कर सकतव है और यह भूममकव अनुदवन आर्ेदन प्रकियव 
में पूर्ा-ननरीक्षण संगठनों में सर्वाइर्र नेततृ्र् ननभव सकतव है। 
 
सर्वाइर्रों और सहयोधगयों ने रं्ड्गं प्रवप्त करने र्वले संगठनों के मलए पवरदमशातव और जर्वबदेही 
के महत्र् को भी छुआ, वर्शेष रूप से वर्श्र्वस-आधवररत संगठनों में पवरदमशातव की कमी के बवरे 
में बतवयव। जहवुँ वर्श्र्वस-आधवररत संगठनों की तस्करी वर्रोधी कवया में एक महत्र्पूणा भूममकव है, 
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र्हीं इन संगठनों द्र्वरव उत्पन्न गैर-सरकवरी रं्ड्गं के उच्च स्तर और उनके बवद के प्रभवर् को 
र्तामवन में आर्श्यक से अधधक ननरीक्षण की आर्श्यकतव है। कवयािम सलवहकवरों जैसी भूममकवओं 
में सर्वाइर्र नेतवओं को खरवब प्रथवओं की प्रर्वृि को कम करने में एक सभंववर्त समवधवन के रूप 
में देखव गयव, जैसे कक "बचवर्" ममशनों की व्यवपकतव, जो अक्सर सर्वाइर्रों को हस्तक्षेप के बवद 
अधधक दबुालतव की जस्थनत में रखते हैं और अनजवने में उत्पीड़न की उपननर्ेशर्वदी व्यर्स्थव को 
कवयम रखते हैं।  
 
चचवा में सर्वाइर्रों और सहयोधगयों, दोनों ने, सर्वाइर्र नेतवओं को रं््स प्रवप्त करने र्वले संगठनों 
के मलए नैनतकतव और ज़म्मेदवरी के बवरे में स्पटर्तव प्रदवन करने में आर्श्यक कतवाओं के रूप में 
देखव और सभी रं््स प्रवप्त करने र्वले संगठनों द्र्वरव अपनवए जवने र्वले नैनतक हदशवननदेशों की 
स्थवपनव में उनकी भूममकव पर ़ोर हदयव। बवतचीत में सर्वाइर्रों और सहयोधगयों ने इस बवरे में 
भी बवत की कक सहयोधगयों के मलए यह ककतनव महत्र्पूणा है कक र् ेस्र्ैजच्छक (र्ॉलंहर्यर) के रूप 
कवम करें तवकक र्े उन सहयोधगयों द्र्वरव उपयोग ककए जवने र्वले खरवब अभ्यवसों को रोक सकें  
जो हमवरे सवझव ममशन के प्रनत सच्ची प्रनतबद्धतव के अलवर्व अन्य कवरणों के मलए इस क्षेि में 
कवम करते हैं। यह  उन संगठनों को जर्वबदेह ठहरवएगव जो सर्वाइर्रों कव उपयोग केर्ल र्ॉलंहर्यरों 
के रूप में करते हैं बजवय की भुगतवन प्रवप्त करन ेर्वले कमाचवररयों और सलवहकवरों के रूप में। 
 
केर्ल-सर्वाइर्र पूर्ा-सर्ेक्षण के ्ेर्व ने सर्वाइर्र नेतवओं के बीच क्षमतव और कौशल के ननमवाण के 
महत्र् को भी हदखवयव, जजससे र्े अनुदवन लेखन (ग्रवंर् रवइहर्गं) और प्रवप्तकतवा अर्व्ी के चयन 
में पूरी तरह से भवग ले सकें । 
 

सि कव वर्चवर: परोपकवरी और ्ोनर संगठन अनुदवन लेखन के मलए आर्श्यक तकनीकी 
कौशल कव ननमवाण करने हेतु सर्वाइर्र नेतवओं के मलए कवयाशवलवओं की मे़बवनी कर सकते हैं। 

सर्वाइर्र मीड्यव और प्रनतननधधत्र् की अगुर्वई करेंगे 
र्तामवन में, सर्वाइर्र की मुख्यधवरव के मीड्यव के अर्सरों तक पहुुँच अभी भी कवर्ी हद तक 
कहवनी कहने के क्षेि में आती है। हवलवुँकक बवतचीत में सर्वाइर्र प्रनतभवधगयों ने हमवरे सहयोगी 
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भवगीदवरों को सर्वाइर्रों की वर्वर्धतव और हमवरे अनुभर्ों की व्यवपकतव और गहरवई के बवरे में 
मशक्षक्षत करने में कहवननयों द्र्वरव ननभवई जवने र्वली महत्र्पूणा भूममकव को पहचवनव, उन्होंने सुधवर 
के मलए कई क्षेिों कव भी उर्ललेख ककयव।  
 

सभी कहवनी कहने के तरीकों को उन अर्सरों की ओर कें हित होनव चवहहए जो सीधे सर्वाइर्र को 
लवभ पहुुँचवते हैं। आदशा रूप से, इन अर्सरों से मीड्यव संगठन और इंर्रव्यू में शवममल सर्वाइर्र 
दोनों को लवभ होगव; हवलवुँकक, यह सर्वल कक कहवनी कहने की प्रकियव से सर्वाइर्रों को लवभ होतव 
है यव नहीं, यव तो लवयव ही नहीं जवतव है यव मुख्य लक्ष्य के बजवय एक बवद में आए वर्चवर के 
रूप में लवयव जवतव है। इसके मलए आम जनतव यव हमवरी आर्व़ को मंच देने र्वले संगठनों और 
एजेंमसयों के बजवय, सर्वाइर्रों पर हमवरी कहवननयों के प्रवथममक लवभवधथायों के रूप में ध्यवन कें हित 
करने की आर्श्यकतव है। 
 

ककसी की कहवनी कव स्र्वममत्र् बवतचीत में एक कें िीय वर्षय थव। मीड्यव के सवथ अनुभर् रखने 
र्वले कई सर्वाइर्रों ने महसूस ककयव है कक मीड्यव के मवध्यम से दसूरों द्र्वरव बतवए जवने पर 
उनकी कहवननयों को कैसे प्रस्तुत ककयव जवतव है, उसे ननयंत्रित करने के उनके अधधकवर छीन मलए 
गए हैं। सर्वाइर्रों के मलए अपनी कहवननयों को संपवहदत करने और पोस्र् करने के मलए पहुुँच के 
महत्र् को पेश ककयव गयव, जो इस हदशव में एक पररर्तान के रूप में होगव। मीड्यव में हमवरी 
कहवननयों के स्र्वममत्र् को पुनः प्रवप्त करने के अर्सरों कव असर व्यजक्तगत सर्वाइर्र सशजक्तकरण 
से कही ंआगे तक पहुुँचवएगव  और मवनमसक मॉ्ल बदलवर् की हदशव में कवम करेगव, जो हमवरे 
समुदवयों के भीतर सर्वाइर्रों की कलंक और अमवनर्ीय धवरणवओं को कम करतव है। हमवरी 
कहवननयों की वर्वर्धतव, जजन तरीके से हम उन्हें बतवनव चवहते हैं, और हमवरे द्र्वरव सवझव ककए 
जवने र्वले अलग आयवम, स्र्र और वर्र्रण बहुत महत्र्पूणा रूप से बढेंगे। पररणवमस्र्रूप, सर्वाइर्रों 
के सर्ीक और प्रवमवखणक धचिण, हमवरी मवनर्तव, हमवरी तवकत, और हमवरी  सवर्ाभौममक समुत्थवन 
शजक्त, सर्वाइर्रों के र्तामवन धचिणों को मवत देंगे, जो हवननकवरक पौरवखणक कथवओं में ्ूबे हुए 
दृश्यरनतक (र्ॉइयररजस्र्क) और आम तौर पर गलत कहवननयों के रूप में कवम करते हैं, जो यह 
दशवाते हैं कक समुदवय कैसे सर्वाइर्रों को समझत ेहैं, उनके बवरे में बवत करते हैं और उनके सवथ 
व्यर्हवर करते हैं। इस तरह से मीड्यव की शजक्त कव लवभ उठवने से एक शजक्तशवली अर्सर 
ममलतव है, जजसकव तरंग जैसव प्रभवर् हमवरे क्षेि के हर पहलू को छू सकतव है। 
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मीड्यव में सर्वाइर्रों की महत्र्पूणा भूममकव के बवर्जूद, यह सुननजश्चत करने के मलए कक मीड्यव 
के अनुभर् सुरक्षक्षत और सशक्त हैं, समथान के बुननयवदी ढवंचे को स्थववपत करने के मलए बहुत 
कवम करने की आर्श्यकतव है। इसमें कॉलेज स्तर के मीड्यव पवठ्यिमों तक समवन पहुुँच को 
सक्षम करने के मलए संसवधनों को ननदेमशत करनव और आघवत-सूधचत, सर्वाइर्र-कें हित प्रथवओं में 
जुड़ने के मलए मीड्यव नेर्र्का  की क्षमतव में र्दृ्धध करनव शवममल है। इसके अनतररक्त, बवतचीत 
में सर्वाइर्रों न ेर्िृधचिों, कलव, संगीत पररयोजनवओं, रेड्यो शो, पॉ्कवस्र्, यूट्यूब चैनल जैस े
सोशल मीड्यव प्लेर्र्ॉमा, ग्रवकर्क ड़्वइन, और अन्य उत्पवदन-संबंधधत भूममकवओं सहहत सर्वाइर्र 
नेततृ्र् के मलए संभववर्त पररयोजनवओं के कई उदवहरण पेश ककए। 
 

सि कव मुख्य त्रबन्द:ु "यहद सर्वाइर्र हमवरी अपनी कहवननयों कव प्रनतननधधत्र् करने की शजक्त 
र्वपस अजजात करते हैं, तो बहुत सवरे कलंकों से लड़व जवएगव ... सर्वाइर्रों के बवरे में हमेशव 
उनकी दखुी कहवननयों के अलवर्व भी बहुत कुछ होतव है।"  

 
सर्वाइर्रों और सहयोधगयों के बीच की बवतचीत ने उन समवन वर्षयों पर प्रकवश ्वलव जो केर्ल 
केर्ल-सर्वाइर्र पूर्ा-सर्ेक्षण चचवा में शवममल ककए गए थे। सर्वाइर्रों को न्यू़ रूम में पेशरे्र 
भूममकवओं में शवममल करने को, सर्वाइर्रों के हवननकवरक मीड्यव धचिणों की संस्कृनत को बदलन े
और हमवरे अनुभर्ों को बदलने में एक महत्र्पूणा कदम के रूप में पेश ककयव गयव। यह तस्करी 
के अनुभर् पर प्रमुख र्ोकस से हर्कर एक ऐसी दनुनयव की ओर बढने कव भी एक तरीकव होगव 
जहवुँ सर्वाइर्रों को अपने हहतों, कौशल, धचतंवओं और अनुभर्ों के सवथ पूणा, जहर्ल लोगों के रूप 
में हदखवयव जवतव है। 
 
प्रनतननधधत्र् की वर्वर्धतव में र्दृ्धध को, वर्शेष रूप से नस्ल और जें्र के संबंध में, प्रवमवखणक 
मीड्यव धचिणों में एक महत्र्पूणा कदम के रूप में भी कहव गयव। र्तामवन में, पजश्चमी मीड्यव में 
छवर्यों और वर्षय सवमग्री  में सर्वाइर्रों के सरलीकृत रूहढर्वदी वर्र्रण कव प्रसवर जवरी है, जजसमें 
सभी को छोड़कर केर्ल श्र्ेत महहलवओं और लड़ककयों को शवममल ककयव गयव है जो सवर्ाजननक 
कर्लपनव के अनुसवर यौन तस्करी कव अनुभर् करती हैं। हवलवुँकक हो सकतव है ये छवर्यवं वर्श्र् स्तर 
पर प्रचमलत न हों, लेककन कर्र भी पजश्चमी देशों के पवस अभी भी अंतररवटरीय तस्करी वर्रोधी 
कवया पर अधधकवंश शजक्त, संसवधन और प्रभवर् है और इस प्रकवर ये हर जगह सर्वाइर्रों को 
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प्रभववर्त करते हैं। मुद्दे के सर्ीक और प्रवमवखणक धचिण के मलए अश्र्ेत सर्वाइर्रों, श्रम तस्करी 
के सर्वाइर्रों, पुरुषों और जें्र और यौन अर्लपसंख्यकों, और अन्य हवमशए पर रहने र्वले समुदवयों 
की आर्व़ और अनुभर्ों को उठवने के मलए बवधवओं को कम करनव आर्श्यक है। केर्ल संयुक्त 
रवज्य अमेररकव से सर्वाइर्रों पर ध्यवन कें हित करने के बजवय सर्वाइर्रों की र्ैजश्र्क वर्वर्धतव को 
दशवाने र्वले प्रनतननधधत्र् को भी प्रवथममकतव दी गई । 

सि कव वर्चवर: "सर्वाइर्र नेतव सवर्ाजननक क्षेि में र्तामवन गलत बयवनी और कहवननयों को 
चुनौती दे सकते हैं और भवर्टय को आकवर दे सकते हैं।" 

 

इसके अनतररक्त, बवतचीत में सहयोधगयों ने सर्वाइर्रों के वर्शेषज्ञों, नीनत को प्रभववर्त करने र्वलों 
और सवमवजजक पररर्तान के नेतवओं के रूप में मीड्यव धचिण के महत्र् पर चचवा की। उन्होंने 
मीड्यव में तस्करी स ेसबंंधधत चचवाओं के मलए प्रवमवखणक प्रनतननधधत्र् और सर्वाइर्र-कें हित प्रेरणव 
सुननजश्चत करने के मलए सर्वाइर्रों की कर्र्लम ननमवातवओं, पिकवरों और अन्य कलव स्थलों के रूप 
में महत्र्पूणा भूममकवओं की भी पररकर्लपनव की। 
 

सर्वाइर्र शोध की अगुर्वई करेंगे 

शोध में सर्वाइर्र नतेतृ्र् को व्यवपक अप्रयुक्त क्षमतव के सवथ पररर्तान के मलए एक प्रमुख मंच 
के रूप में देखव गयव। हवलवुँकक कुछ उदवहरण मौजूद हैं जहवुँ सर्वाइर्र मुख्य शोधकतवा यव सहकमी 
शोधकतवा (्वंग और लेय्ेन, 2021; लुं्स्रॉम, 2021; हेननगर और अन्य, 2020; प्रवइस, 2019) 
के रूप में कवयारत हैं, लेककन सर्वाइर्रों को आम तौर पर सर्ेक्षण उिरदवतवओं यव शोध 
सवक्षवत्कवरकतवाओं के रूप में शोध में भवग लेने के मलए कहव जवतव है। 
 
सर्वाइर्रों और सहयोधगयों ने प्रमुख शोध दृजटर्कोणों की ननटकषाक प्रकृनत पर चचवा की, जहवुँ 
असमवन शोधकतवा-प्रनतभवगी शजक्त के आयवम, तस्करी वर्रोधी शोध में प्रवथममक पद्धनतयों और 
वर्धधयों को रेखवंककत करते हैं। सर्वाइर्रों ने सहभवगी कवयार्वही शोध (पवहर्ामसपेर्री एक्शन ररसचा 
- पीएआर) कव उर्ललेख एक ऐसी पद्धनत के रूप में ककयव, जजसमें इन शजक्त के आयवमों को 
पलर्ने की क्षमतव है और प्रनतभवधगयों के रूप में शोध प्रकियव में संलग्न होने के लवभकवरी पहलुओं 
को आगे बढवते हुए शोध स्थवनों में सवथाक सर्वाइर्र नेततृ्र् के अर्सरों को बढवयव जव सकतव है। 
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पीएआर वर्धधयों कव उपयोग करने से, सर्वाइर्रों के पवस ्ेर्व संग्रहकतवा की तुलनव में शोध में 
शवममल होने की संभवर्नव अधधक होगी और र्े अध्ययन को ड़्वइन करने से लेकर उसे लवग ू
करने, पररणवमों कव वर्श्लेषण करने, उन्हें सवझव करने और र्वस्तवर्क दनुनयव में पररर्तान लवने के 
मलए अध्ययन के पररणवमों कव उपयोग करने र्वले प्रमुख प्रयवसों के मलए पूरी प्रकियव में शोध र्ीम 
के प्रमुख सदस्य होंगे। शोध के क्षेि में नेततृ्र् सर्वाइर्रों को र्तामवन शोध वर्धधयों और कवयाप्रणवमलयों 
को चुनौती देने की जस्थनत में लवएगव जो सर्वाइर्र प्रनतभवधगयों की मदद नहीं करती हैं और कभी-
कभी उन्हें चोर् पहुुँचवती हैं। यह सर्वईर्र-कें हित शोध प्रथवओ ंको बढवर्व देकर, आगे की सोच, 
़मीनी, समवधवन-कें हित शोध अध्ययनों को बढवर्व देकर और शोध र्ीमों और सर्वाइर्र प्रनतभवधगयों 
के बीच बेहतर संबंध बनवकर ककयव जव सकतव है। इसी तरह, शोध र्ीमों में सर्वाइर्र नेततृ्र् होनव 
मूर्लयों से संबंधधत ढवंचे को म़बूत करेगव तवकक नस्लर्वद-वर्रोधी, कोई नुकसवन न करें, शमा-मुक्त 
और आलोचनव-मुक्त प्रथवओं को सुननजश्चत ककयव जव सके। 
 

सि कव वर्चवर: "हो सकतव है कक अगले दस र्षों में, हम [सर्वाइर्रों] अपने सहयोधगयों के 
सवथ अपनव कवम करेंगे जो हमवरे सवथ रहनव चवहते हैं," बजवय इसके उर्लर्व होने के, जैसे कक 
शवयद अभी है।" 

 
शोध में सर्वाइर्र की भवगीदवरी पीएआर वर्धधयों तक सीममत नहीं है। बवतचीत के दौरवन, सर्वाइर्रों 
ने भवगीदवरी के मलए अर्सरों की एक वर्स्ततृ श्रृंखलव के बवरे में बवत की, कैसे की शोध र्ीम केर्ल 
सर्वाइर्र से बने और शोध सलवहकवर बो्ों के नेततृ्र् में जजसमें सहयोगी शवममल भी हों।  
 
सर्वाइर्रों और सहयोधगयों, दोनों ने उर्ललेख ककयव कक शोध में नेततृ्र् के अर्सरों तक समवन पहुुँच 
के मलए प्रमशक्षण और मशक्षव तक पहुुँच के मवध्यम से क्षमतव ननमवाण की आर्श्यकतव है। उसी 
तरह, उन चीजों पर शोध करनव जो सर्वाइर्रों के मलए शोध में भवग लेनव कहठन बनवते हैं, 
अकवदममक क्षेि में पहुुँच और अर्सरों को बेहतर बनवने के मलए रणनीनतक मवगों की पहचवन करन े
में मदद करेगव। संसवधनों तक पहुुँच और सर्वाइर्रों को शोधकतवाओं और प्रनतभवधगयों के बीच 
शजक्त के आयवमों से मवगा खोजने में मदद करने और भवग लेने यव न लेने के बवरे में पूरी तरह 
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स ेसूधचत ननणाय लेन ेको भी इस क्षेि के वर्कवस के महत्र्पूणा तरीकों के रूप में नवममत ककयव 
गयव। 
 
इस क्षेि में सर्वाइर्रों के नेततृ्र् से ऐसे शोध उत्पवद भी प्रवप्त होंगे जो तस्करी वर्रोधी क्षेि में 
अधधक उपयोगी और कवयार्वही करने के योग्य होंगे। इससे उन रणनीनतयों और दृजटर्कोणों को 
बढवर्व ममलेगव जो सर्वाइर्रों के समुदवयों में र्वस्तवर्क और दीघाकवमलक पररर्तान में योगदवन देत े
हैं। सर्वाइर्रों ने वर्मभन्न समुदवयों (जैसे, वर्कलवंग और रवंस समुदवयों) को तस्करी से प्रभववर्त 
होने के अनूठे तरीकों को और नस्लीय, जवतीय और जें्र लेंस के मवध्यम से देखे जवने पर वर्वर्ध 
आबवदी के भीतर मौजूद समुदवयों की उप-परतों को बेहतर ढंग से समझने के मलए वर्वर्ध सर्वाइर्र 
इनपुर् के मूर्लय पर प्रकवश ्वलव। इसी तरह, शोध में, सर्वाइर्र नेततृ्र् शोध अध्ययनों के ड़्वइन 
और सवमनयक र्ोकस के मलए और अधधक मूर्लय जोड़ेगव। शोध के र्ोकस कव वर्स्तवर उन वर्षयों 
से आगे भी हो सकतव है जो केर्ल यह जवंच करते हैं कक तस्करी कैसे होती है। इससे आगे तवकत-
आधवररत दृजटर्कोणों की ओर बढव जव सकतव है, जो सर्वाइर्र की समुत्थवन शजक्त (ररजीलीयन्स), 
समस्यव-समवधवन क्षमतव, और सवमुदवनयक संस्कृनतयों को वर्कमसत करने के मलए नुकसवन कम 
करने के प्रयवसों की क्षमतव के आयवमों को इसमें लवते हैं जो सर्वाइर्रों की आजीवर्कव को सक्षम 
बनवते हैं। 

सर्वाइर्र नीनतगत कवया और पैरर्ी की अगरु्वई करेंगे 

वपछले दो दशकों में, तस्करी वर्रोधी क्षेि ने नीनत और पैरर्ी में सर्वाइर्र आर्व़ों के गंभीर महत्र् 
को पहचवनने में एक लंबव सर्र तय ककयव है। यह ध्यवन रखनव महत्र्पूणा है कक यह मवन्यतव बड़ े
पैमवने पर सर्वाइर्र नेतवओं के प्रयवसों से आई है, जजन्होंने सभी सरकवरी स्तरों पर नीनतगत चचवाओं 
को प्रभववर्त करने के मलए अग्रणी भूममकव ननभवई है। इस कड़ी मेहनत के पररणवम स्र्रूप, तस्करी 
के खखलवर् इंड्यन ली्रमशप र्ोरम अगेन्स्र् रैकर्ककंग, यूएस ए्र्वइजरी कवउंमसल ऑन ह्यूमन 
रैकर्ककंग, इंर्रनेशनल सर्वाइर्सा ऑर् रैकर्ककंग ए्र्वइजरी कवउंमसल जैसे ननकवयों, सवथ ही ़ मीनी 
स्तर के अनधगनत संगठनों ने महत्र्पूणा बदलवर् ककए हैं कक कैसे सर्वाइर्र उन नीनतयों को आकवर 
देते हैं जो सीधे हमवरे जीर्न को प्रभववर्त करती हैं। हवलवुँकक, यह प्रगनत केर्ल एक शुरुआती त्रबदं ु
है और वर्श्र् कवंग्रेस की चचवा ने इस क्षेि में ननरंतर सुधवर की आर्श्यकतव को दशवायव है। नीनतगत 
समथान में सर्वाइर्र नेततृ्र् पर चचवा में तस्करी से संबंधधत नीनतयों पर हर्प्पणी करने के बजवय 

https://www.ilfat.org/
https://www.state.gov/u-s-advisory-council-on-human-trafficking/
https://www.state.gov/u-s-advisory-council-on-human-trafficking/
https://www.osce.org/odihr/475931
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सजृन के अर्सरों तक व्यवपक पहुुँच को खोलनव, नीनतगत कवयवान्र्यन पर हहतधवरकों को सलवह 
देनव, और उनके समुदवयों के भीतर वर्वर्ध सर्वाइर्रों की ़रूरतों को पूरव करने के मलए मौजूदव 
नीनतयों में बदलवर् पर प्रनतकियव देने जैसे वर्षयों पर चचवा हुई।  
 

सि कव वऱ्न: "मुझ ेयह देखकर बहुत खुशी होगी कक [ऐसी दनुनयव है जहवुँ] नीनतयों को सर्वाइर्र 

की रवय के त्रबनव पवररत नहीं ककयव जव सकेगव।" 

 
नीनत और पैरर्ी के स्थवनों में सवथाक सर्वाइर्र नेततृ्र् की कमी ने ऐसे कवनून को जन्म हदयव है 
जो सर्वाइर्र की ़रूरतों को पूरव करने में वर्र्ल रहतव है यव आगे नुकसवन कव कवरण बनतव है। 
कवनूनों को लवगू करनव, वर्शेष रूप से कवनून प्रर्तान प्रनतकियवओं के संदभा में, जो सर्वाइर्रों को 
अपरवधी बनवते हैं, उन्हें सुधवर के मलए एक बहुत आर्श्यक क्षेि के रूप में सवमने लवयव गयव। इस 
के्षि में सर्वाइर्र नेततृ्र् इन पररणवमों को कम करने के मलए सुवर्चवररत नीनतयों और वर्कवसशील 
रणनीनतयों के कवरण होने र्वले अनपेक्षक्षत नुकसवन से बचने के मलए जबरदस्त उपयोधगतव लव 
सकतव है। मौजूदव नीनतयों के अप्रभवर्ी कवयवान्र्यन को इस क्षेि में एक अन्य महत्र्पूणा बवधव के 
रूप में पहचवनव गयव। प्रनतभवधगयों ने र्णान ककयव कक अगर कवयवान्र्यन और प्रर्तान प्रयवसों को 
सर्वाइर्र नेततृ्र् द्र्वरव समधथात ककयव गयव होतव तो कुछ नीनतयों कव स्थवयी सकवरवत्मक प्रभवर् 
हो सकतव थव। 
 
खरवब तरीके से तैयवर की गई नीनत और नीनत के खरवब कवयवान्र्यन, दोनों के मलए सर्वाइर्र 
नेततृ्र् को एक प्रभवर्ी समवधवन, और स्थवयी पररर्तान के मलए एकमवि व्यवर्हवररक मवगा के रूप 
में देखव गयव। सर्वाइर्रों और सहयोगी दोनों ने सर्वाइर्रों की स्थवनीय और रवटरीय स्तर पर 
वर्धवयकों, संसद सदस्यों, नीनत वर्श्लेषकों और अन्य रवजनीनतक कवयवालयों के पदों के रूप में 
पररकर्लपनव की। ़मीनी स्तर पर पैरर्ी के मवध्यम से मवगा प्रशस्त करने र्वले सर्वाइर्रों को 
र्तामवन शजक्त के आयवमों की यथवजस्थनत को बदलने और सर्वाइर्रों के जीर्न में सवथाक और 
स्थवयी पररर्तान की हदशव में मवगा खोलने के मलए एक अर्सर के रूप में नोर् ककयव गयव। 
 

आधधकवररक रवजनीनतक पदों के अलवर्व, नई नीनतगत पहलों पर सर्वाइर्रों द्र्वरव आदवन (इनपुर्) 
देने के अर्सरों को पूरे क्षेि में प्रवथममकतव अभ्यवस के रूप देखते हुए उनपर चचवा की गई। इसी 
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तरह, जलर्वयु पररर्तान जैसे क्षेिों को परस्पर कवर्ने र्वले (इंर्रसेजक्रं्ग) क्षेिों में नीनतगत और 
पैरर्ी के कवया में सर्वाइर्र की भवगीदवरी, तस्करी के मलए सबसे कम़ोर लोगों की ़मीनी ़रूरतों 
को पूरव करने र्वली नीनतयों को तैयवर करने में सर्वाइर्र इनपुर् के मूर्लय कव और अधधक लवभ 
उठव ममलेगव।  

सर्वाइर्र क्षमतव ननमवाण में (सर्वाइर्र सवधथयों के मलए) अगुर्वई करेंगे 
तस्करी वर्रोधी कवया में भवग लेने के मलए अथापूणा अर्सरों तक समवन पहुुँच के मलए सर्वाइर्र नेतवओं के 
क्षमतव ननमवाण में ननरे्श की आर्श्यकतव है। चचवा ने क्षमतव को तस्करी वर्रोधी कवया में - सर्वाइर्र कौशल, 
ज्ञवन और अनुभर् - वर्कमसत करने के रूप में पररभववषत ककयव। सर्वाइर्र की बवतचीत के मलए क्षमतव-
ननमवाण की पहल से पहले यव उसके सवथ-सवथ सर्वाइर्र के मलए सरुक्षक्षत घर, आय, भोजन और इंर्रनेर् 
की पहुुँच जैसी व्यजक्तगत ़रूरतों को परूव करने कव महत्र् सर्वाइर्र बवतचीत में सबसे मुख्य  थव। इसी 
तरह, स्थवनीय समुदवयों तक सर्वाइर्र पहुुँच - जहवुँ हम समुदवय के सदस्यों के रूप में सकिय रूप से संलग्न 
होने के मलए गररमव, सम्मवन और सशक्त महसूस करते हैं – र्ो एक म़बूत नींर् सुननजश्चत करने के मलए 
महत्र्पूणा है, जो सर्लतव के मलए सर्वाइर्रों को सक्षम करतव है और हमें क्षमतव-ननमवाण के अर्सरों कव 
पूरी तरह से लवभ उठवने में सक्षम बनवतव है। 
 

सि कव मुख्य त्रबन्द:ु "क्षमतव ननमवाण र्वस्तर् में पहले स्थवनीय समुदवयों के सकिय सदस्य बनने 

[की आर्श्यकतव] में सर्वाइर्र कव समथान कर सकतव है"।  

 

सर्वाइर्र समदुवय और सपंका  को सर्वाइर्र पेशरे्र वर्कवस और नेततृ्र् के मलए आर्श्यक मवनव गयव। 
मेंर्रमशप, पीयर सपोर्ा और सवझव ज्ञवनर्धान के मलए सर्वाइर्र नेर्र्का  को एक म़बतू कवरक के रूप में 
देखव गयव। स्थवनीय, क्षिेीय और अंतररवटरीय स्तर पर सर्वाइर्रों के बीच समुदवय, नेर्र्का  और एकजुर्तव 
कव ननमवाण करनव, व्यजक्तगत सर्वाइर्रों और क्षेि की भलवई के मलए सर्वाइर्र शजक्त और क्षमतव कव पूरी 
तरह से उपयोग करने कव मवगा है। क्षमतव ननमवाण में सर्वाइर्र वर्वर्धतव को दशवाने के मलए र्ैजश्र्क सर्वाइर्र 
एकतव को समवन रूप से महत्र्पूणा मवनव गयव। 
 

सर्वाइर्र और सहयोगी चचवा, दोनों में कौशल और अर्सर पर जोर हदयव गयव जो सर्वाइर्र आबवदी की 
व्यवपक वर्वर्धतव और सर्वाइर्र समदुवय के भीतर वर्शषेवधधकवर के स्तरीकरण को दशवात ेहैं। इस वर्वर्धतव 
के मलए स्थवनीय समुदवय और व्यजक्तगत संदभा को दशवाने के मलए क्षमतव-ननमवाण प्रयवसों की आर्श्यकतव 
होती है, जहवुँ सभी सर्वाइर्रों के मलए ननरंतर सीखने और वर्कवस कव समथान करने के मलए सवक्षरतव से 
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लेकर उच्च-स्तरीय व्यवर्सवनयक वर्कवस कौशल तक की आर्श्यकतव होती है। सर्वाइर्रों ने क्षमतव ननमवाण 
की पहल में पजश्चमी नेततृ्र् मॉ्ल के प्रभुत्र् पर भी सर्वल उठवयव और महसूस ककयव कक रै्जश्र्क नेततृ्र् 
शैमलयों को बढवर्व देने र्वली पहल पर भवर्टय के मलए वर्चवर ककयव जवनव चवहहए। 
 

सर्वाइर्रों ने अनुभर् के मवध्यम से पेशेर्र कौशल बनवने और क्षेि में अपनव स्थवन खोजने के मलए वर्वर्ध 
प्ररे्श-स्तर के अर्सरों तक पहुुँच के महत्र् पर प्रकवश ्वलव। कई सर्वाइर्रों के मलए, पेशेर्र अर्सरों तक 
पहुुँच अभवर् के मलए ़रूरी है कक संगठन और एजेंमसयवं पेशेर्र अनुभर् की कमी पर ़ोर देने के बजवय 
जजए गए नुभर् को वर्शेषवधधकवर दें तवकक सर्वाइर्र क्षिे में पेशेर्र कौशल कव ननमवाण शुरू कर सकें । इसके 
मलए सर्वाइर्र-कें हित ननयुजक्त और भती प्रकियवओं की और जजए गए अनुभर् इस क्षेि में पशेेर्र कौशल 
सेर् को ककस तरह बेहतर बनव सकते हैं इस बवत की एक सच्ची समझ की ़रूरत है।  
 

सि कव मुख्य त्रबन्द:ु "कलंक और रूहढयों को संबोधधत करें - पहले हमें सर्वाइर्र नेततृ्र् में, और  

सर्वाइर्र नेतवओं में उत्कृटर्तव के सवथ और नए तरीकों से नेततृ्र् करने की क्षमतव है इसमें वर्श्र्वस 
करने की आर्श्यकतव है (न कक मसर्ा  बवतें बनवनव)।" 

 
सबसे महत्र्पूणा बवत यह है कक सर्वाइर्रों को उनके समय के मलए मुआर्जव हदयव जवए, कर्र जजए गए  
अनुभर् से हम पेशेर्र वर्शेषज्ञतव के स्पके्रम5 पर भले ही कहीं भी हों। क्षमतव-ननमवाण की पहल तक पहुुँच 
के मलए सर्वाइर्रों को उनके समय के मलए मुआर्जव देने की आर्श्यकतव होती है; यह सुननजश्चत करतव है 
कक सवमवजजक-आधथाक वर्शषेवधधकवर कौशल-ननमवाण कवयािमों में सर्वाइर्र के शवममल होने के मलए ननधवारक 
नहीं है। इसी तरह, सर्वाइर्र नेतव की पहुुँच और ्ोनर प्रवथममकतवओं तक प्रभवर्, सर्वाइर्र और रं््रों के 
बीच संचवर के अंतर को बदं करने के मलए आर्श्यक है तवकक रं्ड्गं प्रर्वह उन कवयािमों की ओर  जव 
सकें  जजनकव प्रभवर् दीघाकवमलक है। 

मॉननर्ररगं, मूर्लयवंकन, और ज्ञवनर्धान (एमईएल) 
वर्श्र् कवंग्रेस के एमईएल ढवंचे ने चवर उद्देश्यों की प्रगनत और उपलजब्ध को मवपने के मलए पररर्तान के 
वर्मशटर् संकेतकों कव उपयोग ककयव। आरएसर्ीपी सूधचयों, कवयाशवलव पंजीकरण, सवथ ही कवंग्रेस के कवयािम 
के बवद सर्वाइर्रों और सहयोधगयों को भेज ेगए सरे्क्षण जैसे आंतररक स्रोतों के मवध्यम से ्ेर्व एकि ककयव 
गयव। प्रनतशत पररर्तान को मवपने र्वले सरे्क्षण प्रश्नों के मलए, 'दृढतव से सहमत' से लेकर 'पूरी तरह से 

 
5 पॉर्सा, एल. (2019)। एक्सपीररयंस रू् एक्सपर्ी़। सर्वाइर्र एलवयसं सीबीआई ली्रमशप रेननगं मनैअुल (p19). 



 

31 

असहमत' तक के 5-त्रबदं ुर्वले मलकर्ा पैमवनों कव उपयोग ककयव गयव। नीचे दी गई तवमलकव प्रत्येक उद्देश्य 
के मुख्य प्रभवर् क्षिेों के मलए सरे्क्षण ्ेर्व पर प्रकवश ्वलती है। 
 

तवमलकव 3: एमईएल पररणवम 

उद्देश्य संकेतक पररणवम 

1. तस्करी वर्रोधी 
प्रयवसों में शवममल 
होने के मलए 
सर्वाइर्र एलवयंस के 
नेतवओं की नेततृ्र् 
क्षमतव कव ननमवाण 

 

तस्करी वर्रोधी प्रयवसों 
में नेतवओं के रूप में 
भवग लेने के मलए 
आत्मवर्श्र्वस में र्दृ्धध 
 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सर्वाइर्र उिरदवतवओं में से 46.15% (संख्यव = 
52) 'पूरी तरह से सहमत' और 36.12% 'सहमत' 
थे कक अपने नेततृ्र् कौशल के बवरे में उनकव 
आत्मवर्श्र्वस बढव थव। 

→ सर्वाइर्र उिरदवतवओं में स े51.9% (संख्यव = 
52) 'पूरी तरह से सहमत' और 40.38% 'सहमत' 
थे कक कवगं्रेस ने तस्करी वर्रोधी प्रयवसों पर 
सकवरवत्मक प्रभवर् ्वलने की उनकी क्षमतव में 
सीधे तौर पर वर्श्र्वस बढवयव है। 

तस्करी वर्रोधी क्षिे के 
बवरे में ज्ञवन में र्दृ्धध 
 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सर्वाइर्र उिरदवतवओं (संख्यव = 52) के 44.23% 
'पूरी तरह से सहमत' और 38.26% 'सहमत' थ े
कक उनकी भवगीदवरी ने नैनतक कहवनी कहने के 
उनके ज्ञवन में र्दृ्धध की। 

सर्वाइर्र नेतव के रूप में 
आघवत के प्रबंधन से 
संबंधधत बेहतर क्षमतवए ं
 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सर्वाइर्र उिरदवतवओं में स े48% (संख्यव = 52) 
'पूरी तरह से सहमत' थे कक कवंग्रेस ने उनकी  
भलवई कव समथान करने के मलए कदम उठवने के 
मलए उनकी क्षमतवओं में सुधवर ककयव। 

 

अन्य सर्वाइर्रों के सवथ 
नए संबंध बनवने स े

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सर्वाइर्र उिरदवतवओं में स े44.23% (संख्यव = 
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2. अंतररवटरीय सर्वाइर्र 
नेतव सहयोग को 
बढवर्व देनव 

 

संबंधधत आत्मवर्श्र्वस में 
र्दृ्धध 

52) 'पूरी तरह से सहमत' और 42.32% 
'सहमत' थे कक उन्होंने अन्य सर्वाइर्रों के सवथ 
नए संबंध बनवने में वर्श्र्वस बढवयव।  

दनुनयव भर में सर्वाइर्रों 
के सवथ एकजुर्तव बनवने 
के मलए ज्ञवन और बेहतर 
क्षमतवओं में र्दृ्धध 
 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सर्वाइर्र उिरदवतवओं में स े48.08% (संख्यव = 
52) 'पूरी तरह से सहमत' थे, और 44.23% 
सहमत थे कक कवंग्रेस ने अन्य सर्वाइर्रों के 
सवथ एकजरु्तव बनवने के मलए उनकी क्षमतवओं 
में सुधवर ककयव। 

→ 43.14% 'पूरी तरह से सहमत' (संख्यव = 52) 
और 39.22% 'सहमत' थे कक कवंग्रेस ने अन्य 
देशों में सर्वाइर्र नेतवओं के अनुभर् की 
चुनौनतयों और अर्सरों के बवरे में सीधे उनके 
ज्ञवन में र्दृ्धध की है। 

 

 

3. एक बहु-हहतधवरक, 
तस्करी वर्रोधी 
वर्चवरकों के 
बहुरवटरीय समूह कव 
आयोजन करनव 

 

ररमोर् सहेर्गं में तस्करी 
वर्रोधी पेशेर्रों की 
वर्वर्ध र्ैजश्र्क 
उपजस्थनत 
 

→ लगभग 10 देशों के 200 सर्वाइर्र नेतवओं और 
लगभग 60 सहयोधगयों (कर्लैन्रोपी/्ोनर, 
प्रत्यक्ष सेर्व प्रदवतवओं, शोधकतवाओं और अन्य 
गैर सरकवरी संगठनों सहहत) ने कवंग्रेस में भवग 
मलयव। 

सर्वाइर्र नेतव सहकमी 
पेशेर्र नेर्र्का  में र्दृ्धध 
और सर्वाइर्र नेतव-
सहयोगी पेशेर्र नेर्र्का  
में र्दृ्धध 
 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के दौरवन सहयोगी और सर्वाइर्र 
16 संयुक्त सिों में शवममल हुए 

→ 11 सहयोधगयों और 11 सर्वाइर्रों ने वर्श्र् 
कवंग्रेस के दौरवन 11 सिों में सह-संचवलन प्रदवन 
ककयव।   

→ 10 सर्वाइर्रों ने योजनव सममनत में एक सवथ 
कवम ककयव। 
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→ 14 सहयोधगयों ने पूरी वर्श्र् कवंगे्रस में र्ॉलंहर्यरों 
के रूप में कवया ककयव।  

 

4. सर्वाइर्र नेतवओं के 
सवथ सहयोग करने 
के मलए सहयोधगयों 
की क्षमतव बढवनव 

 

सर्वाइर्र नेतवओं के सवथ 
सहयोग करने के मलए 
ज्ञवन में बढोतरी  और 
बेहतर क्षमतवए ं
 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सहयोगी उिरदवतवओं के 51.43% (संख्यव = 
35) 'पूरी तरह से सहमत' और 42.86% 
'सहमत' थे, कक उनकी भवगीदवरी ने तस्करी 
वर्रोधी आंदोलन में सर्वाइर्र नेतवओं के सवमने 
आने र्वली चुनौनतयों के बवरे में उनके ज्ञवन में 
र्दृ्धध की। 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
58.82% सहयोगी उिरदवतवओं (संख्यव = 35) 
'पूरी तरह से सहमत' और 32.35% 'सहमत' 
थे, कक उनकी भवगीदवरी ने तस्करी वर्रोधी क्षेि 
के मलए प्रवथममकतवओं के संबंध में सर्वाइर्र 
नेतवओं के दृजटर्कोण के बवरे में उनके ज्ञवन में 
र्दृ्धध की। 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सहयोगी प्रनतभवधगयों के 28.57% (संख्यव = 
35) इस बवत पर 'पूरी तरह से सहमत' और 
60% 'सहमत’ थे कक उनकी भवगीदवरी ने उनके 
कवम को सूधचत करने के मलए सर्वाइर्र नेतवओं 
के सवथ सहयोग करने की उनकी क्षमतवओं में 
सुधवर ककयव। 

→ वर्श्र् कवंग्रेस के प्रत्यक्ष पररणवम के रूप में, 
सहयोगी प्रनतभवधगयों में से 22.86% (संख्यव = 
35) इस बवत पर  'पूरी तरह से सहमत' और 
60% ‘सहमत’ थे कक उनकी भवगीदवरी ने 
सर्वाइर्र नेतवओं के मलए तस्करी वर्रोधी कवया 
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को सूधचत करने के मलए वर्मशटर्, र्ैतननक 
भूममकवओं की पहचवन करने की उनकी 
क्षमतवओं में सुधवर ककयव।  

 

सीमवएं और सीखे गए सबक 

न्यवयसंगत पहुुँच  
रं्ड्गं की कमी की र्वस्तवर्कतवओं और सर्वाइर्र एलवयंस के मूर्लयों को बनवए रखने और वर्श्र् कवंगे्रस के 
दृजटर्कोण को प्रवप्त करने हेतु आर्श्यक जहर्ल कवयवान्र्यन प्रकियवओं को सुननजश्चत करने के मलए पयवाप्त 
धन को प्रवथममकतव को देखते हुए, योजनव सममनत पूरी तरह से र्ॉलंहर्यर आधवररत थी। हवलवुँकक इसके 
कवरण एसए सदस्य की भवगीदवरी की न्यवयसंगत पहुुँच के मलए सीमवएं थी,ं भवगीदवरी सुननजश्चत करने के 
मलए अनतररक्त सोच वर्चवर ककए गए जजसस ेयोजनव सममनत की र्ीम के हहस्से के रूप में र्ीम के सदस्यों 
को वर्मभन्न तरीकों से लवभ ममलव, जजसमें वर्स्तवररत पेशेर्र नेर्र्का  और एक अतंररवटरीय तस्करी वर्रोधी 
आयोजन की योजनव बनवने कव अनुभर् - एक ऐसव अर्सर जो पहले वर्शेष रूप से केर्ल सहयोधगयों द्र्वरव 
आयोजजत ककयव जवतव थव - शवममल थ े। 

कोवर्् -19 
कोवर्् -19 महवमवरी के चरम के दौरवन एक र्ैजश्र्क आयोजन की योजनव बनवने ने मूल वर्श्र् कवंगे्रस के 
दृजटर्कोण को प्रवप्त करने के मलए कई चुनौनतयवुँ प्रस्तुत की।ं वर्शेष रूप स,े प्रनतभवधगयों के स्र्वस्थ्य और 
सुरक्षव की प्रवथममकतव को ध्यवन में रखते हुए व्यजक्तगत रूप से सभव आयोजजत करने के मूल इरवदे को 
बदलव गयव। कवयािम की समय-सीमव भी बदल गई। शुरू में अक्रू्बर 2019 में शुरू करने कव इरवदव थव, 
वर्श्र् कवंग्रेस की योजनव अगस्त 2020 तक शुरू नहीं हुई थी क्योंकक सर्वाइर्र एलवयंस और तस्करी वर्रोधी 
समुदवय ने प्रवथममकतवओं में बदलवर् ककयव और उन सर्वाइर्रों के समथान में क्षिेों पर ध्यवन कें हित ककयव 
जजनकी आजीवर्कव गंभीर रूप से बवधधत थी। इसके अनतररक्त, तस्करी वर्रोधी क्षेि में प्रवथममकतवओं में 
आर्श्यक बदलवर् ने संगठन की वर्श्र् कवंगे्रस के मलए धन जुर्वने की क्षमतव को महवमवरी की र्वस्तवर्कतव 
में सर्वाइर्रों की तत्कवल ़रूरतों के मलए संसवधनों के पुनननादेशन कव समथान करने के मलए सीममत कर 
हदयव। 
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ऑनलवइन र्ैजश्र्क आयोजन 
वर्श्र् कवंग्रेस को एक ऑनलवइन कवयािम के रूप में आयोजजत करने के ननणाय ने योजनव प्रकियव में 
महत्र्पूणा जहर्लतव जोड़ दी। रे्क्नवलजी और भवषव तक समवन पहुुँच के बवरे में वर्चवर करने के मलए समय 
और संसवधनों के महत्र्पूणा ननरे्श की आर्श्यकतव थी। यद्यवप योजनव सममनत ने इन चुनौनतयों में से कई 
के मलए वर्चवरशील और रचनवत्मक समवधवन ढंूढ ननकवले, कवयवान्र्यन से भवर्टय के ननयोजन प्रयवसों को 
सूधचत करने के मलए कुछ सबक भी सीख ेगए। 
 
र्ॉलंहर्यर भवषव दभुववषयों (इंर्रवप्रर्र) कव उपयोग करनव ककफ़वयती है, लकेकन व्यवर्हवररक नही ंहै जब तक 
कक र्ॉलंहर्यर पहले से अनुर्वद सॉफ़्र्रे्यर पर प्रमशक्षण प्रवप्त करने के मलए प्रनतबद्ध न हों। जो लोग 
प्रमशक्षण में शवममल नहीं हुए, उन्हें सॉफ़्र्र्ेयर की बवरीककयों को समझने यव समस्यव होने पर समस्यव 
ननर्वरण के मलए संघषा करनव पड़व। इसके अलवर्व, र्ॉलंहर्यरों ने हमेशव अपनी मशफ्र् नहीं ननभवई, जजससे 
प्रनतभवधगयों को कवयाशवलव की सवमग्री को समझने में एक बड़ी चुनौती कव सवमनव करनव पड़व। कई भवषवओं 
में एक सवथ अनुर्वद प्रदवन करने की लवगत बहुत अधधक थी। जो ड्जजर्ल प्लेर्र्ॉमा हमें अपनी ़रूरतों 
के मलए सबसे उपयुक्त लगव थव, उसके मलए अनुर्वद के मलए उनकी भवगीदवर कंपनी कव उपयोग करनव 
आर्श्यक थव। हमने उनके द्र्वरव मवंगी गई लवगतों के मलए बजर् नहीं रखव थव। 
 

इसके आगे क्यव है? 
यद्यवप वर्श्र् कवंग्रेस एक र्षा पहले समवप्त हो गई थी, सर्वाइर्र एलवयंस ने वर्श्र् कवंगे्रस में शुरू ककए 
गए कवया को आगे बढवनव जवरी रखव। इस अनुभर् ने हमवरी स्र्वर् र्ीम, सदस्यों और सहयोधगयों को 
बवतचीत और प्रनतबद्धतव को आगे बढवने, और अगले दशक में सर्वाइर्र नेततृ्र् के मलए एक कवया योजनव 
वर्कमसत करने की प्रकियव तैयवर करने की इच्छव के सवथ छोड़व। 
 
इसके पररणवम स्र्रूप, सर्वाइर्र एलवयंस ने कवया योजनव वर्कमसत करने के मलए एक रणनीनत बनवने और 
कवयवाजन्र्त करने के मलए एक आंदोलन ननमवाण पोर्ार्ोमलयो शुरू ककयव। जुलवई 2021 से, ननम्नमलखखत 
हमवरे पवस है: 

● सभी प्रनतभवधगयों के हमवरे र्ी्बैक सर्ेक्षण से समीक्षक्षत ्ेर्व 
● अपने आंदोलन ननमवाण (मूर्मेंर् त्रबजर्ल्ंग) पोर्ार्ोमलयो के मलए आरे्दन ककयव और रं्ड्गं प्रवप्त की 
● एक आंदोलन ननमवाण ननदेशक और समन्र्यक को कवम पर रखव 
● आंदोलन ननमवाण के मलए हमवरे दृजटर्कोण और ढवचंे की समीक्षव करने के मलए सहयोधगयों और 

सर्वाइर्रों के सवथ बवतचीत की 
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● आगे बढने र्वले सर्वाइर्र नेतवओं के सवथ सवथाक जडु़वर् सुननजश्चत करने के मलए एक भवगीदवरी 
पद्धनत वर्कमसत की 

● कवयाप्रणवली के सूिधवर के रूप में कवम करने के मलए सर्वाइर्र ली्र सलवहकवर को भती ककयव, 
कवम पर रखव और सवथ जोड़व  

 
सर्वाइर्र और सहयोधगयों के सवथ हमवरी बवतचीत से एक महत्र्पूणा अंतदृाजटर् यह थी कक सर्वाइर्र नेतवओं 
और पेशेर्र सहयोधगयों के बीच शजक्त असंतुलन को ननरंतर प्रबंधधत करने की आर्श्यकतव है। पररणवम 
स्र्रूप, सहयोधगयों और सर्वाइर्रों के सवथ ममलकर कवम करने - जैसव कक हमने शुरू में योजनव बनवई थी 
- के बजवय हमने तय ककयव कक एक पूरी तरह से सर्वाइर्र के नेततृ्र् र्वली और सूधचत कवया योजनव स्र्-
नेततृ्र् र्वले सवमवजजक न्यवय आंदोलन को आगे बढवने के मलए आर्श्यक है, जहवुँ आंदोलन कव कें ि त्रबन्द ु
सर्वाइर्र हैं और र्े पररर्तान के मलए कवयार्वही को प्ररेरत कर रहे हैं। हम अपनी प्रकियव पर अप्ेर् प्रदवन 
करने और अनतररक्त इनपुर् प्रवप्त करने के मलए अपने सहयोधगयों के सवथ अलग-अलग बवतचीत करते रहें 
हैं और करते रहेंगे। 
 
हमवरी कवयाप्रणवली कव पहलव घर्क सर्वाइर्र नेतवओं स ेयोगदवन की व्यवपकतव कव वर्स्तवर करनव थव। यह 
स्र्ीकवर करते हुए कक वर्श्र् स्तर पर वर्श्र् कवगं्रेस र्वस्तर् में हमवरे प्रनतभवगी जनसवंजख्यकी की प्रनतननधध 
नहीं थी, हम सर्वाइर्र नेततृ्र् के मलए एक सवझव वऱ्न बनवने में अधधक आर्व़ों को शवममल करनव चवहत े
थे। जुलवई और अगस्त 2022 के दौरवन, 20 देशों के 150 स ेअधधक सर्वाइर्र नेतव सवमूहहक रूप से सपने 
देखने के मलए बवरह पररकर्लपनव (वर्जननगं) कवयाशवलवओं में से एक में शवममल हुए कक रे् तस्करी वर्रोधी 
और दवसतव वर्रोधी आंदोलन में सर्वाइर्र नेततृ्र् को कैसे देखनव और अनुभर् करनव चवहते हैं। इन वऱ्ननगं 
कवयाशवलवओं के ्ेर्व, इस ररपोर्ा में प्रस्तुत ्ेर्व के सवथ, हमवरी कवयाप्रणवली के अगले चरण में उपयोग 
ककए जवएंगे। 
 
इसके बवद, हम उस वऱ्न के आधवर पर एक कवया योजनव के सह-ननमवाण पर कें हित कवया समहूों की 
मे़बवनी करेंगे। कवया समूहों में, छह कवया समूहों में संगहठत 60 सर्वाइर्र नेतव शवममल होंगे। छह महीनों 
में, र्ककिं ग गु्रप सर्वाइर्र नेतवओं को रणनीनत बनवने, एक दसूरे से जुड़ने और सीखने के मलए एक स्थवन 
प्रदवन करेगव। सवथ ही यह स्थवन एक अंतक्षिेीय (इंर्रसेक्शनल) और समवर्शेी आंदोलन कव ननमवाण करने 
के मलए कवया करेगव जो र्वस्तर् में दवसतव और मवनर् तस्करी से सर्वाइर्रों द्र्वरव, उनकव और उनके मलए 
होगव। हमें उम्मीद है कक इस कवया योजनव को जुलवई 2023 में पूरव कर मलयव जवएगव। 
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इसे पढने र्वले हमवरे सहयोधगयों के मलए, हम आशव करते हैं कक जवरी की गयी कवया योजनव को लवगू 
करने के मलए आप हमवरे सवथ सहयोग करनव जवरी रखेंगे। जैसव कक आप जवनत ेहैं, सर्वाइर्र एलवयंस कव 
मवननव है कक जजए गए अनुभर् र्वले लोगों को आंदोलन के कें ि में होनव चवहहए। लेककन हम उस हदशव में 
आग ेबढने के मलए हमवरे सवथ कंधे से कंधव ममलवकर कवम करने के मलए अपने सहयोधगयों के जुड़वर् और 
प्रनतबद्धतव में भी वर्श्र्वस और भरोसव करत ेहैं। 
 
कोवर्् -19 महवमवरी के दौरवन कई अन्य क्षेिों और आंदोलनों की तरह, हमें भी ऑनलवइन जुड़नव, समुदवय 
बनवनव और अपनी रणनीनतयों को आगे बढवनव सीखनव पड़व है। अभी के मलए, सर्वाइर्र एलवयंस ऐसव करनव 
जवरी रखेगव तवकक रै्जश्र्क दरूी में आसवन पहुुँच और अधधक संपका /जुड़वर् सक्षम हो सके। हम दनुनयव भर 
में मवनर् तस्करी के सर्वाइर्रों को एकजुर् और सशक्त बनवने के मलए व्यजक्तगत रूप से ममलने और आगे 
की बवतचीत और सहयोगवत्मक कवयार्वही में शवममल होने की संभवर्नव की भी प्रतीक्षव कर रहे हैं। 
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